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早いもので、もう年度末となり、社協だよりも今年度最後の
発行となりました。3月といえば卒業シーズンですね。今や若者の新たな
門出を見守る立場になった私。若い人達の話は清々しく、素直に応援し
たい気持ちになります。これから新たな環境へ飛び込む不安もあると思
いますが、あせらず、頑張って下さい。ポジティブにファイト！(千葉弘樹）
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この広報には皆様の会費と赤い羽根共同募金
配分金の一部が使われております。

登米市社協
マスコットキャラクター
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支所トピックス
令和４年度 登米市共同募金実績報告
令和５年度 ライフアップ講座開催について
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▲楽しく活動してます(*^^)v ▲次はなにをつくろうかな～

『私のボランティア活動』
　私は仕事を辞めたら、何か人の役に立つことをしたいと考え
ていました。でも、いくら人の役に立っても、自分自身が楽し
めなければ長続きしないだろうと考えました。
　そこで、ずっと趣味にしてきたリコーダーを演奏すること

で、ボランティア活動をすることにしました。ただ、単に私の演奏を聴いている
だけでは、飽きてしまいます。それで、童謡や昔の歌謡曲の歌詞を予め渡してお
いて、それらの曲のカラオケを流しながら、私がメロディーを演奏し、皆さんが
歌うというスタイルをとることにしました。
　皆さんは、曲が始まると一生懸命歌います。皆さんにとっては青春の日々に
歌った思い出が、頭に焼き付いているのでしょう。ですから皆さん、いきいきと
歌っています。会の終了後に感想をお聞きすると、「楽しかった」「また歌いた
い」と喜んで頂きます。私もそういう声を聞くと嬉しい気持ちになり、次にはど
んな曲を演奏しようかと意欲が湧いてきます。　　　　　（東和町　鈴木星史）

　私たち「あじさいサークル」は、毎週火曜日の午前中に石越福祉センターに集まり、ひとり暮らしや高齢
者へのプレゼント作りのボランティア活動をしています。（会員7名）
　クラフトバンドで小物入れやバッグを作ったり、絵手紙を書いたりと手と口を動かしながら、とても楽し
い時間を過ごしています。
　これからも高齢者の方々に喜んでもらえるプレゼントを作りながら、自由に好きな事ができるこの時間を
大切にし、続けていきたいと思っています。

あじさいサークル
　　　　（石越町）

▲リコーダー演奏中☆彡

▲しらかば～あおぞ～ら

詳細は社協HPまた
は

Facebookで最新
の

情報を見てね♪ふくまるフェスタふくまるフェスタ
【会場】石森ふれあいセンター

9:00～12:00

※内容はあくまでも予定となっており、今後、変更となる場合がありますので、
　予めご了承ください。

2023. 5.3水
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藤　

葵　

貴

　

・
米
川
小
学
校
４
年　

亀
卦
川　

友　

愛

　

佳　
　
　

作 

　

・
西
郷
小
学
校
６
年　

佐　

藤　

一　

騎

■
中
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞 

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

千　

葉　

朔　

矢

　

優　

秀　

賞

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

菅　

原　

華　

佳
　

佳　
　
　

作

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

山　

内　

七　

瑠

　

・
米
山
中
学
校
１
年　

梅　

本　

匠　

太

《
ポ
ス
タ
ー
》

■
小
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞

　

・
東
郷
小
学
校
５
年　

門　

脇　

千　

夏

　

優　

秀　

賞

　

・
佐
沼
小
学
校
２
年　

松　

永　

真　

琴

　

・
佐
沼
小
学
校
６
年　

尾　

形　

凌　

空

　

佳　
　
　

作 

　

・
加
賀
野
小
学
校
３
年　

後　

藤　

明　

桜

　

・
西
郷
小
学
校
４
年　

及　

川　

愛　

莉

■
中
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞 

　

・
豊
里
中
学
校
３
年　

村　

田　

菜
々
実

　

優　

秀　

賞

　

・
豊
里
中
学
校
３
年　

伊　

藤　

あ
か
り

　

・
登
米
中
学
校
１
年　

伊　

藤　

優　

斗

　

佳　
　
　

作

　

・
豊
里
中
学
校
３
年　

倉　

嶋　

桃　

花

《
書
道
》

■
小
学
校
下
学
年
の
部

　

最 

優 

秀 

賞

　

・
柳
津
小
学
校
３
年　

亀　

井　

結　

月
　

優　

秀　

賞

　

・
米
谷
小
学
校
２
年　

千　

葉　

菜　

月

　

・
加
賀
野
小
学
校
３
年　

野　

家　

茉　

奈

　

佳　
　
　

作 

　

・
佐
沼
小
学
校
２
年　

松　

永　

真　

琴

■
小
学
校
上
学
年
の
部

　

最 

優 

秀 

賞 

　

・
佐
沼
小
学
校
５
年　

佐
々
木　

楠　

乃

　

優　

秀　

賞

　

・
米
谷
小
学
校
４
年　

千　

葉　

陽
菜
乃

　

・
米
谷
小
学
校
６
年　

佐　

藤　

心
璃
愛

　

佳　
　
　

作

　

・
佐
沼
小
学
校
６
年　

伊　

藤　

佑　

奈

■
中
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞 

　

・
佐
沼
中
学
校
３
年　

佐
々
木　

仁　

楠

　

優　

秀　

賞

　

・
佐
沼
中
学
校
１
年　

佐
々
木　

稜　

仁

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

工　

藤　

鈴　

々

　

佳　
　
　

作

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

原　

谷　

小　

夏

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

日　

野　

永　

基

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

山　

田　

陽　

翔

　

２
月
２５
日
、
登
米
市
社
会
福
祉

協
議
会
「
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

席
上
に
お
い
て
、
市
内
の
小
・
中

学
生
を
対
象
に
、「
令
和
４
年
度
福

祉
ふ
れ
あ
い
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
」

の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
応
募
総
数
１
，
１
６

６
点
あ
り
、
厳
正
な
審
査
の
結
果
、

次
の
方
々
が
入
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

各
部
門
に
お
か
れ
ま
し
て
、
入

選
さ
れ
た
皆
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰

『
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
ぼ
く
』

『
私
の
す
て
き
な
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
』

『
互
い
に
心
を
つ
な
い
で
』

ぴ
い
ち
ゃ
ん
の

　
　
　

百
年
生
き
た

　
　
　
　

手
の
し
わ
よ

す
て
き
で
す　

　

気
づ
か
い
で
き
る　

　
　
　
　

そ
の
気
も
ち

多大なるご支援、ご協力をいただき、
誠にありがとうございました。

▲基調講演では、長野県麻績村役場 関崎豊様
　より、「死ぬまで楽しい麻績村」と題し、麻績
　村での取り組みについてお話を頂戴しました。

おみ

入選された全て
の作品はホーム
ページからご覧
頂けます。
《登米市社協　
ホームページ》
http://www.-
tome-shakyo.jp/

お知らせ
「地域福祉フォーラム」会場におい
て、本会のマスコットキャラクター
「ふくまるピンバッジの販売」や
赤い羽根共同募金、トルコ・シリア
地震への、募金活動を実施いたしま
した。
・ふくまるピンバッジ：15,500円

　 （31個）
・赤い羽根共同募金：  6,945円
・トルコ・シリア地震：  9,395円

、

▲表彰式では、市社協会長による賞状授与及び
作文の部最優秀賞受賞者による朗読発表を行
いました。
　朗読発表者からは自身の福祉に対する想いを
堂 と々発表され、会場からは大きな拍手が送られ
ました。



２３

◆
登
米
市
社
協
会
長
表
彰

■
社
会
福
祉
協
議
会
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
笠　

原　

征　

悦

・
本　

宮　

ひ
ろ
子

・
洋
菓
子
の
店　

モ
ア
＆
モ
ア

【
登　

米
】

・
佐　

竹　

孝　

喜

・
金　

田　

忠　

男

・
海
老
名　

康　

和

【
東　

和
】

・
阿　

部　

新　

一

【
豊　

里
】

・
須　

藤　

賢　

治

【
米　

山
】

・
新　

井　

悦　

子

・
加　

藤　

照　

彦

【
津　

山
】

・
佐
々
木　

ヨ
ス
コ

・
菊　

地　

と
よ
子

・
亀　

井　

武　

宏

・
遠　

藤　

せ
つ
子

・
菊　

地　

ち
ゑ
こ

【
職　

員
】

・
平　

井　

重　

雄

・
後　

藤　

久
美
子

・
伊　

藤　

哲　

子

・
佐
々
木　

和　

枝

・
山　

口　

さ
と
み

■
民
生
委
員
児
童
委
員
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
遠　

藤　

光　

昌

・
太　

田　

智　

美

・
千　

葉　
　
　

仁

・
岩　

渕　

初　

子

・
皆　

川　
　
　

融

・
飯　

塚　

初　

江

・
名　

生　

彰　

志

【
登　

米
】

・
眞
賀
部　

道　

賢

・
千　

葉　

勝　

博

【
東　

和
】

・
後　

藤　

清　

茂

・
千　

葉　
　
　

浩

・
三　

浦　

あ
や
子

・
千　

葉　

幸　

弘

・
菅　

原　

輝　

雄

・
及　

川　

美
惠
子

・
藤　

原　

み
さ
を

・
大　

崎　

秀　

子

・
及　

川　

寛　

二

・
千　

葉　

文　

男

【
中　

田
】

・
柳　

橋　
　
　

滋

・
渡　

邉　

洋　

子

・
千　

葉　

民　

子

・
佐　

藤　

教　

子

・
岩　

淵　

洋　

一

・
瀬　

戸　

栄　

典

【
豊　

里
】

・
佐　

藤　

文　

久

・
遠　

藤　

桂　

子

・
勝　

倉　

久
仁
子

【
米　

山
】

・
伊　

藤　

公　

雄

・
大　

槻　
　
　

之

・
三　

浦　

り
き
子

・
千　

葉　

俊　

春

・
阿　

部　
　
　

博

【
石　

越
】

・
菅　

原　

三　

郎

・
佐　

藤　

妙　

子

・
小
野
寺　
　
　

学

・
菅　

原　

文　

子

・
千　

葉　

り
つ
子

・
佐　

藤　

文　

雄

・
鈴　

木　

敬　

康

・
千　

葉　

慶　

起

【
南　

方
】

・
長　

倉　

和　

子

【
津　

山
】

・
千　

葉　

し
づ
子

・
須　

藤　

や
す
え

・
佐
々
木　

悦　

郎

■
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
佐　

藤　

好　

子

・
小　

林　

君　

夫

【
登　

米
】

・
袋　

地　

健　

一

【
中　

田
】

・
小
野
寺　

忠　

光

【
米　

山
】

・
渡　

邊　

三　

郎

【
南　

方
】

・
岩　

渕　

澄　

子

・
中
津
川　

優　

子

・
南
方
町
北
本
郷
老
人
ク
ラ
ブ

【
津　

山
】

・
近　

江　

信　

子

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
は
さ
ま
童
謡
を
歌
う
会

【
登　

米
】

・
千　

葉　

信　

子

・
高　

橋　

き
よ
ゑ

【
中　

田
】

・
三　

浦　

テ
ツ
子

【
米　

山
】

・
浅　

田　

広　

正

【
津　

山
】

・
亀　

井　

順　

子

・
阿　

部　

悦　

子

・
佐
々
木　

し
げ
の

■
遺
族
会
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
遠　

藤　
　
　

元

・
佐
々
木　

幾　

朗

・
三　

塚　

芳　

毅

・
高　

橋　

勝　

慶

【
東　

和
】

・
金　

野　
　
　

勝

【
米　

山
】

・
鈴　

木　

保　

幸

【
南　

方
】

・
髙　

橋　

梅　

子

・
田　

中　

一　

夫

【
津　

山
】

・
杉　

田　

こ
と
じ

◆
登
米
市
社
協
会
長
感
謝
状

■
篤
志
寄
付
感
謝
状

【　

迫　

】

・
株
式
会
社　

清
建

・
迫
リ
コ
ー
株
式
会
社

・
Ｓ
Ｂ
Ｓ
三
愛
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ク
ス

　
　
　
　
　
　

株
式
会
社
迫
営
業
所

・
萌
乃
会

【
登　

米
】

・
宮
城
県
登
米
高
等
学
校

【
仙
台
市
】

・
み
や
ぎ
生
活
協
同
組
合

■
特
別
会
費
篤
志
納
付
感
謝
状

【　

迫　

】

・
み
や
ぎ
登
米
農
業
協
同
組
合

・
有
限
会
社
丸
大
商
店

【
豊　

里
】

・
株
式
会
社
八
木
自
動
車

【
米　

山
】

・
米
山
食
品
株
式
会
社

【
石　

越
】

・
テ
ー
ア
イ
シ
ー
株
式
会
社

【
津　

山
】

・
有
限
会
社
西
條
自
動
車

・
株
式
会
社
日
本
東
北
製
作
所

・
有
限
会
社
阿
部
運
送

　

２
月
25
日
、
登
米
祝
祭
劇

場
に
て
、
３
年
ぶ
り
と
な
る

「
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
表

彰
式
典
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対

策
の
た
め
、
出
席
者
を
関
係

機
関
及
び
受
賞
者
と
そ
の
家

族
に
限
定
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
約
２
５
０
人
が
出
席
し

ま
し
た
。

　

表
彰
を
受
け
た
皆
様
を
ご

紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

地域福祉の向上
　発展に貢献
地域福祉の向上
　発展に貢献令

和
４
年
度

　
　

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

令
和
４
年
度

　
　

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

《
作
文
》

■
小
学
校
下
学
年
の
部

　

最 

優 

秀 

賞

　

・
東
郷
小
学
校
１
年　

熊　

谷　

晴　

真

　

優　

秀　

賞 

　

・
北
方
小
学
校
３
年　

坂　

部　

里　

來

■
小
学
校
上
学
年
の
部

　

最 

優 

秀 

賞

　

・
加
賀
野
小
学
校
４
年　

佐
々
木　

優　

羽

　

優　

秀　

賞 

　

・
米
谷
小
学
校
４
年　

鈴　

木　

風　

雅

■
中
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞

　

・
米
山
中
学
校
３
年　

加　

藤　

の
ぞ
み

　

優　

秀　

賞 

　

・
東
和
中
学
校
２
年　

及　

川　

優　

奈

　

・
中
田
中
学
校
２
年　

千　

葉　

咲　

笑

　

佳　
　
　

作

　

・
米
山
中
学
校
３
年　

吉　

田　

陽　

菜

《
標
語
》

■
小
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞

　

・
佐
沼
小
学
校
６
年　

高　

田　

一　

成

　

優　

秀　

賞

　

・
佐
沼
小
学
校
５
年　

佐　

藤　

葵　

貴

　

・
米
川
小
学
校
４
年　

亀
卦
川　

友　

愛

　

佳　
　
　

作 

　

・
西
郷
小
学
校
６
年　

佐　

藤　

一　

騎

■
中
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞 

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

千　

葉　

朔　

矢

　

優　

秀　

賞

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

菅　

原　

華　

佳
　

佳　
　
　

作

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

山　

内　

七　

瑠

　

・
米
山
中
学
校
１
年　

梅　

本　

匠　

太

《
ポ
ス
タ
ー
》

■
小
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞

　

・
東
郷
小
学
校
５
年　

門　

脇　

千　

夏

　

優　

秀　

賞

　

・
佐
沼
小
学
校
２
年　

松　

永　

真　

琴

　

・
佐
沼
小
学
校
６
年　

尾　

形　

凌　

空

　

佳　
　
　

作 

　

・
加
賀
野
小
学
校
３
年　

後　

藤　

明　

桜

　

・
西
郷
小
学
校
４
年　

及　

川　

愛　

莉

■
中
学
校
の
部

　

最 

優 

秀 

賞 

　

・
豊
里
中
学
校
３
年　

村　

田　

菜
々
実

　

優　

秀　

賞

　

・
豊
里
中
学
校
３
年　

伊　

藤　

あ
か
り

　

・
登
米
中
学
校
１
年　

伊　

藤　

優　

斗

　

佳　
　
　

作

　

・
豊
里
中
学
校
３
年　

倉　

嶋　

桃　

花

《
書
道
》

■
小
学
校
下
学
年
の
部

　

最 
優 
秀 
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多大なるご支援、ご協力をいただき、
誠にありがとうございました。

▲基調講演では、長野県麻績村役場 関崎豊様
　より、「死ぬまで楽しい麻績村」と題し、麻績
　村での取り組みについてお話を頂戴しました。

おみ

入選された全て
の作品はホーム
ページからご覧
頂けます。
《登米市社協　
ホームページ》
http://www.-
tome-shakyo.jp/

お知らせ
「地域福祉フォーラム」会場におい
て、本会のマスコットキャラクター
「ふくまるピンバッジの販売」や
赤い羽根共同募金、トルコ・シリア
地震への、募金活動を実施いたしま
した。
・ふくまるピンバッジ：15,500円

　 （31個）
・赤い羽根共同募金：  6,945円
・トルコ・シリア地震：  9,395円

、

▲表彰式では、市社協会長による賞状授与及び
作文の部最優秀賞受賞者による朗読発表を行
いました。
　朗読発表者からは自身の福祉に対する想いを
堂 と々発表され、会場からは大きな拍手が送られ
ました。
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　１月３０日、中田農村環境改善セン
ターを会場にミニデイサービス・シニア
サロンボランティア研修会を開催しまし
た。
　名生保健師による『元気とめ健康づく
り講話』と中田町のFreeLance小野寺由
美氏を講師に迎え『座ったままできる体
操・新聞で出来るレクリエーション』を
行いました。「苦にならず年齢に合わせ
てできる」と楽しく体を動かしながら交
流し、地域でできる実践的な研修会とな
りました。　　　　　　　　　　（太田）

支所トピックス支所トピックス

　１月１８日、南方農村環境改善セン
ターを会場に災害研修会を開催し、行政
区長や各役員など４１人の方が参加しま
した。
　ウェザーハート災害福祉事務所代表の
千川原公彦氏より、被災地での支援活動
の講話と水害時を想定した助け合いカー
ドワークを実践。有事の際、どこに支援
を求めるかなどのグループワークを通
し、平時の備えとお互いが解決し合う力、
住民同士の支え合いについて学びまし
た。（倉繁）

つながりが支える
地域防災

　２月１０日、ミニデイ・シニアサロン
でご活躍頂いているお世話人さんを対象
に交流会を開催しました。
　当日はミニデイ活動について、画像を
交えて紹介しましたが、他地区の活動を
知ったことで、世話人の皆さんの更なる
意欲にも繋がりました。また、体験した
「カーリンコン」は大いに盛り上がり、
早速、次のミニデイでやりたい！との声
が上がりました。

（及川）

床上カーリング体験！

　２月２８日、津山老人福祉センターを
会場に「ミニデイサービス・シニアサロ
ン代表者会議」を開催しました。
　事業説明の他、牛乳パックで小物入れ
づくりを体験し、大変きれいに仕上がり
ました。また、レクリエーション体験と
して「モルック」を行いました。これは、
フィンランド発祥の老若男女に人気のス
ポーツで、当日は3チームに分かれ、ゲー
ムを楽しみました。地域のミニデイ・シ
ニアサロンでも、ものづくりやゲームで
盛り上がりましょう。（菅原）

津山のミニデイは
元気いっぱい！

　２月１７日、登米公民館を会場に地域
の防災力向上を目的とした災害研修会を
開催しました。
　仙台管区気象台から講師の先生をお招
きし、「大雨による宮城県の災害」につ
いて講話をいただいてから、実際の災害
時を想定した訓練を行いました。
　参加者からは町内で水害があった場合
についての質問や地域で災害の時どうす
べきか、訓練・指導が必要ではないかと
の声も上がり、防災への強い関心がある
ことがうかがえました。（後藤）

地域ぐるみで
防災力UP！

心ときめく
サロンにむけて!!

フリーランス

▲「これから音頭」で健康を祈念。

　１月２６日、豊里公民館にて一人暮ら
し高齢者・高齢者のみ世帯の方を対象と
した第２回ふれあい交流会「新春お楽し
み会」を開催しました。
　『三浦吉記と仲間の会』による特別プ
ログラムの民謡・歌謡・舞踊ショーを鑑
賞したり、三味線と尺八の生演奏で懐メ
ロを歌ったりと楽しい時間を過ごしまし
た。
　恒例となった手作りの干支の
置物をプレゼントし、笑顔の１
日になりました。（菅原）

今年も笑顔
あふれる一年に

▲誰にお願いしたら良いだろう？

▲小物入れづくりもモルック体験も好評でした！

▲オレンジのポイントめがけて！！

▲情報を活用して命を守る行動を

▲レクリエーションで心も体も開放！

南方

迫

津山

登米

豊里

中田
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▲レク・トレで心もからだも軽やか！

▲何が当たるかな～（ドッキドキ）

▲気軽に自分の力を活かすのがボランティア！

▲腰がいた～い　たいへんだ～

定番の
カレーライス

新商品 
マドレーヌ

支所トピックス

　１２月９日、石越公民館に於いて３年
ぶりの「とっておきシニアのつどい」を
開催しました。舞台は「萌乃会」２代目
萌翔の扇子を使った巧みな技芸等で大変
盛り上がりました。その後、参加者へ手
作りのプレゼント（提供：あじさいサー
クル）と大抽選会を行いました。
　突然のプレゼントとドキドキの抽選会
等で皆さんとても楽しい時間を過ごすこ
とができました。石越町ボランティア協
会の皆さんご協力ありがとうございまし
た。（髙橋）

３年ぶりの開催‼
再会‼

　冬季のフレイル予防に「レク・トレ教
室」を２月３、８、１７、２２日の４回
シリーズで開催しました。２回・４回
目は、（株）セミック「さかき接骨院」
の榊先生とフィットネス型運動サービス
「きらび」の新坂先生による指導でトレー
ニングを行いました。指先から足先まで、
からだ全体をいたわる様なトレーニング
は、心もからだも軽やかになり楽しい時
間となりました。
　目指せ、笑顔で健康長寿！（伊藤）

続けることが、
なりたい自分！

支所トピックス

　南方福祉作業所あやめ園は、平成２年に産声をあげ、障がいがあってもなくても共に働く作業
所を目指し、地域のみなさまに愛されながら３０年が経過しました。現在はカフェ＆カレー事業、
自作品製作、農作業などを主な活動としています。

　現在は、新型コロナの影響で休止をしている“あったかカフェつなぐ”の再開を目指し、登米市
の食材をたっぷり使ったカレーライスや、工夫を凝らしたスイーツの製造、販売も行っております。
■販 売 日：毎週木曜日 登米市役所迫庁舎、南方庁舎、登米合同庁舎
　　　　　　毎週金曜日 登米市役所中田庁舎、南方庁舎、登米総合支所
■販売時間：1２：00～1２：１5　
※移動し販売を行っておりますので、状況により販売時間が異なる場合がございます。
■お問合せ　あやめ園　電話：０２２０（５８）３３７４　

　登米市社会福祉協議会では、登米総合
産業高校福祉科生徒と一緒に「学生ボラ
ンティアの拠点づくり」を進めておりま
す。
　コロナ禍で思うように展開できません
でしたが、東北福祉大学の渡辺先生をは
じめ、学生の皆さまから、大学でのボラ
ンティア活動の話を聞き、「ボランティ
アのイメージが変わった！」「ボランティ
アをしたいという気持ちが消えない内に
何かしたい！」といった感想が寄せられ、
今後の推進の一助になりました。（鎌田）

大学のボランティア
センターを学ぶ

南方福祉作業所南方福祉作業所南方福祉作業所南方福祉作業所 あやめ園あやめ園あやめ園あやめ園

社協東和支所が移転します！社協東和支所が移転します！社協東和支所が移転します！
　３月３１日をもって東和地域福祉センターが廃止になることで、社協東和支所
は４月１日より東和総合支所２階西側で業務を行うことになります。引き続き、
ご支援ご協力をお願いいたします。
は
ご

おしらせ

　２月１４日、錦織小学校にて５年生の
皆さんが高齢者について勉強しました。
東和・登米地域包括支援センター主任介
護支援専門員の工藤氏より「高齢になる
と起きる変化と接し方」の講話を聞き、
実際にシニアポーズを着用し高齢者疑似
体験をしました。
　今回の学習からどの動作が高齢者には
大変なのか実感できたようで「もっと高
齢者の人たちに優しくしたい」との感想
が聞こえてきました。（阿部）

高齢に
なるって？？

介護スタッフ募集中！
　登米市社会福祉協議会では、現在、特別養護老人ホーム、認知症高齢者グループホームの介護職員（夜勤可能
な方）を募集しております。詳しくはハローワーク迫の募集をご確認ください。（その他の職種も募集しております）

６７

米山

本部

石越

東和
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所を目指し、地域のみなさまに愛されながら３０年が経過しました。現在はカフェ＆カレー事業、
自作品製作、農作業などを主な活動としています。

　現在は、新型コロナの影響で休止をしている“あったかカフェつなぐ”の再開を目指し、登米市
の食材をたっぷり使ったカレーライスや、工夫を凝らしたスイーツの製造、販売も行っております。
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何かしたい！」といった感想が寄せられ、
今後の推進の一助になりました。（鎌田）

大学のボランティア
センターを学ぶ

南方福祉作業所南方福祉作業所南方福祉作業所南方福祉作業所 あやめ園あやめ園あやめ園あやめ園
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は４月１日より東和総合支所２階西側で業務を行うことになります。引き続き、
ご支援ご協力をお願いいたします。
は
ご

おしらせ

　２月１４日、錦織小学校にて５年生の
皆さんが高齢者について勉強しました。
東和・登米地域包括支援センター主任介
護支援専門員の工藤氏より「高齢になる
と起きる変化と接し方」の講話を聞き、
実際にシニアポーズを着用し高齢者疑似
体験をしました。
　今回の学習からどの動作が高齢者には
大変なのか実感できたようで「もっと高
齢者の人たちに優しくしたい」との感想
が聞こえてきました。（阿部）

高齢に
なるって？？
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　登米市社会福祉協議会では、現在、特別養護老人ホーム、認知症高齢者グループホームの介護職員（夜勤可能
な方）を募集しております。詳しくはハローワーク迫の募集をご確認ください。（その他の職種も募集しております）

６７

米山

本部

石越

東和
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第一席

　赤い羽根募金に協力していただきました住民
の皆さま、募金を呼び掛けていただいた各地
区の役員の方々、本年度も温かなご支援とご
協力をいただきまして、誠にありがとうござ
いました。
　寄せられた募金は、宮城県共同募金会に送金
後、配分委員会の審議を経て、次年度に県内の福
祉施設や福祉団体、市町村共同募金委員会に配
分された後に、市町村社会福祉協議会へ配分さ
れます。
　登米市においては、社会福祉協議会へ配分
し、高齢者や子どもなどの「地域福祉活動」、
「ボランティア活動」、「福祉団体の助成」などに
広く活用いたします。

赤い羽根共同募金は、地域の福祉課題に向けた支援活動等への助成や、災害･被災地支援等も行っています。
詳しい情報は、宮城県共同募金会／中央共同募金会のホームページをご覧ください。

令和４年度共同募金へのご協力
ありがとうございました

赤い羽根共同募金

みなさまの「ほんの小さなやさしさ」が
「大きな支援の輪」となっております。

令和4年度共同募金運動 報告令和4年度共同募金運動 報告令令和4年度共同募金運動 報告令和4年度共同募金運動 報告
登米市募金総額　 17,673,658円登米市募金総額　 17,673,658円登米市募金総額　 17,673,658円登米市募金総額　 17,673,658円

募金種別一覧表募金種別一覧表

（前年実績額　18,652,247 円）（前年実績額　18,652,247 円）

登米市ボランティア川柳 ２０２２ 入選作品
思いを五・七・五にのせて

福祉体験サポーター

日　時

場　所

内　容

講　師

担　当

①6 月 8 日（木）
②6月22日（木）
③未定

・視覚障がい
・下肢障がい
・高齢者疑似体験

宮城県障害者福祉センター職員

豊里支所　TEL  0225-79-1135
石越支所　TEL  0228-34-2501
津山支所　TEL  0225-68-2161

迫体育館　卓球室 迫老人福祉センター

①6 月 6 日（火） 
②6月13日（火） 
③6月27日（火）

定　員 15名 15名 15名
①基本的な活舌の練習
②読み聞かせ、声の広報など
③実際にCDに録音

①飾り巻き寿司
②キャラ弁
③行事弁当̶配食サービスの
　メニューで作り

①講師　渡邊勝彦
②③登米市ハートウエーブ

①調理師　亘理洋子
②登米市食生活改善センター
③社協職員

迫 支 所　TEL  0220-22-3537
登米支所　TEL  0220-52-4889
米山支所　TEL  0220-55-2644

東和支所　TEL  0220-45-2139
中田支所　TEL  0220-34-2030
南方支所　TEL  0220-58-5303

①迫老人福祉センター
②③登米市視聴覚センター

①6月15日（木）
②6月27日（火） 
③7 月 6 日（木）

アナウンス インスタ映え弁当
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募金合計

16,167,317円

175,000円

200,029円

488,727円

358,321円

14,326円

269,938円
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19,259戸

28件

32校

144件
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14件

募　金　種　別 金　　　額 備　　　考

令和5年1月31日実績

※写真は令和4年度のもの

令和５年度 ライフアップ講座のお知らせ

※日程等変更する場合がありますので、ご了承ください。
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ひとりで悩んでいませんか？（困りごと相談）ひとりで悩んでいませんか？（困りごと相談）ひとりで悩んでいませんか？（困りごと相談）

各支所等
迫　支所 ℡０２２０（２２）３５３７ ／ 登米支所 ℡０２２０（５２）４８８９ ／ 東和支所 ℡０２２０（４５）２１３９　
中田支所 ℡０２２０（３４）２０３０ ／ 豊里支所 ℡０２２５（７９）１１３５ ／ 米山支所 ℡０２２０（５５）２６４４
石越支所 ℡０２２８（３４）２５０１ ／ 南方支所 ℡０２２０（５８）５３０３ ／ 津山支所 ℡０２２５（６８）２１６１
登米地域福祉サポートセンター（まもりーぶ） ℡０２２０（２１）５３８０
米山地域包括支援センター(本所) ℡０２２０（２９）５８２１／ 南方地域包括支援センター(分室) ℡０２２０（５８）４３１１

介護保険サービス事業所
中田居宅介護支援事業所　　℡０２２０（３５）１２１８ ／ 米山居宅介護支援事業所　 ℡０２２０（５５）４０３０
石越居宅介護支援事業所　　℡０２２８（３５）５５７１
中田デイサービスセンター　℡０２２０（３４）２０３０／ 石越デイサービスセンター　℡０２２８（３５）５５７２
米山デイサービスセンター　℡０２２０（５５）５６１１
訪問介護事業所（ホームヘルプサービス）℡０２２０（５５）１０６５
認知症高齢者グループホームほほえみ　　℡０２２８（３５）５５７３
特別養護老人ホーム「風の路」　℡０２２８（３４）４１６５

障害福祉サービス事業所
ケアホーム「カーサにしき」　  ℡０２２０（２３）９６３２
豊里福祉作業所「工房なかま」  　℡０２２５（７６）１６０６
南方福祉作業所「あやめ園」　  ℡０２２０（５８）３３７４

【開 催 時 間】
午後１時３０分 ～ 午後４時３０分まで（１相談：３０分間）
※事前に予約が必要です。社協本部、または
最寄りの社協各支所へご予約願います。
※申し込み状況によっては、キャンセル
待ちとなりますので、予めご了承ください。

社会福祉協議会　お問い合わせ先一覧

　４月　７日（金）
　５月　２日（火）
６月　２日（金）
７月　７日（金）
９月　１日（金）
１０月　６日（金）
１１月　１日（水）
１２月　１日（金）

Ｒ６.１月　５日（金）
３月　８日（金）

開　催　日 会　　　　場

　生活に関する不安や悩み、家庭内のトラブルや苦情問題など、困りごとの相談を受けております。
まずはお気軽にご相談ください。（事前に電話等で相談内容をご連絡いただきますとスムーズな相談対
応ができますので、社協各支所へご連絡ください。）

司法書士による法律相談司法書士による法律相談司法書士による法律相談
　宮城県司法書士会登米支部所属の司法書士によ
る、法律・相続・損害・家族問題・契約・土地境
界問題など、無料で相談に応じます。

迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館

登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター

東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所
東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所
東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所
東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所

　４月　６日
５月１１日
６月　１日
７月　６日
８月　３日
９月　７日 
１０月　５日
１１月　２日
１２月　７日

Ｒ６.１月11日
２月　１日
３月　７日

会　　場 開　　催　　場　　所

迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館

【社協本部】
TEL：０２２０（２１）６３１０
FAX：０２２０（２１）６３２０

迫老人福祉
センター
（社協本部）

迫風園迫支援学校

瀬峰方面 遠藤商店

佐沼警察署

登米市役所
迫総合支所

登米村田
製作所ファミリー

マート

ご寄付の紹介

【迫支所】
・(有)迫観光タクシー従業員一同　様
・匿　名
【東和支所】
・首　藤　和　哉　様
【南方支所】
・匿　名　
・匿　名

【米山支所】
・匿　名
【津山支所】
・小　橋　三　男　様
【本部】
・ボランティアひまわりの会 代表 及川圭助 様 
・匿　名
・迫リコー株式会社　様
・SBS三愛ロジスティクス㈱迫営業所　様

 15,000円
20,000円

29,800円

30,000円
1,200 円

3,000円

5,400円

7,237円
1,978円
20,580円
25,236円

【迫支所】
・パーラーＪ遊佐沼　様
・佐々木　美知人　様
　書き損じハガキ20円25枚、40円31枚、41円39枚、
　82円3枚、50円266枚
・星　　　正　昭　様
・㈱ホテルニューグランヴィア　様
・長沼ロッヂ　様
　書き損じハガキ63円1枚、62円5枚、50円80枚
・菅　原　愛　花　様
　書き損じハガキ63円14枚、62円2枚
・上　野　　　宥　様
　ティッシュBOX10箱、リハビリパンツ1袋
・北方婦人会　様
・阿　部　英　子　様　
・伊　藤　ちみ子　様
・㈱三浦興業　様
・匿　名
・匿　名　
【東和支所】
・伊　藤　和　恵　様
・菊　地　よしみ　様
　尿取りパット4袋、紙おむつ1袋、介護用ねまき3着、
　前開きワンタッチ肌着1着
・匿　名（Ｒ4．10月受付）
・匿　名
【中田支所】
・只　野　富美子　様
・小野寺　幸　彦　様
・佐　藤　盛　夫　様
　オムツ2袋、女性用肌着5袋、ドライシャンプー1個
・榊　原　安　子　様
・みやぎ北上商工会女性部中田支部　様
　バスタオル8枚、タオル22枚、雑巾16枚、布巾12枚
・工藤正広・真由美　様
　リバビリパンツ2袋、尿取りパッド6袋
・匿　名
・匿　名
・匿　名

・匿　名
　リハビリパンツ8袋、オムツ1袋、尿取りパッド5袋
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【豊里支所】
・今　野　良　子　様
【米山支所】
・櫻　田　伸　子　様
　テーブル敷物3枚、コースター3枚
・芳　賀 　清　子　様
　紙おむつ1袋、おしり拭き1袋、下着2袋
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【石越支所】
・千　葉　丈　夫　様
・千　葉　政　志　様
・関　　　温　次　様
・菅　原　利　行　様
・新　妻　市　朗　様
・浜　田　日出子　様
・匿　名
　上掛け布団1枚、肌掛け布団3枚、タオルケット1枚、
　毛布3枚、シーツ3枚、ベッドパッド1枚
・匿　名
・匿　名
・匿　名
　紙おむつ1袋、シャツ5着、スラックスパンツ3着、
　食事用エプロン1枚
【南方支所】
・伊　藤　恵　子　様
・藤　井　和　子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【津山支所】
・佐々木　　匠　様

 お菓子3箱

ルームランナー 1台
ナプキン100枚

ぞうきん100枚
お手玉25ヶ
タオル16本

書き損じハガキ52円1枚、50円3枚
白菜5ヶ

マスク1箱、コーヒー 2袋

紙おむつ4袋

紙おむつ1袋
紙おむつ4袋

タオル100枚
車イス1台

オムツ1袋、介護用食品19点

行事セット
リハビリパンツ1袋

リハビリパンツ1袋、尿取りパッド1袋

お手玉50個
手芸用品、ビーズ等
みそ3㎏、お茶2袋

書き損じはがき40円78枚

リハビリパンツ11袋、尿取りパッド1袋
紙おむつ1袋

尿取りパッド1袋
カップ麺37個

白菜3個、大根10本
白菜7個、大根16本

かぼちゃ 11個
門松

小松菜5㎏
白菜12個

白菜20個
紙おむつ1袋、ポータブルトイレ

醤油10本、お茶10袋
鍋1個、お玉2個
米（1袋、30㎏）

子ども用オムツ2袋
女性用下着16枚

使用済みハガキ4枚

～あたたかい善意　ありがとうございました～
令和４年１２月１日～令和５年２月２８日まで

★寄付金

★地域ささえあい事業預託

【迫支所】
・㈱佐利　様
・㈱日新クリエーション　様
【中田支所】
・匿　名

2口
1口

3口

特別会員の紹介 ～ご協力ありがとうございました～
令和４年１２月１日～令和５年２月２８日まで

開設日：毎月第１木曜日１０時～１１時３０分
※第１木曜日が休日等の場合は翌週になります。

【米山支所】
・登米市米山町区長会　様
【石越支所】
・匿　名

1口

3口

新しく評議員が選任されました
のでお知らせします。（敬称略）

退任されました、伊藤良雄さん、志賀昭洋さ
んには、本会の運営にご尽力をいただき、深
く感謝申し上げます。 佐　藤　　務

(登米市民生委員児童委員
　　　　　　協議会理事)

杉　山　孝　俊
(とめ青年会議所理事長)
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ひとりで悩んでいませんか？（困りごと相談）ひとりで悩んでいませんか？（困りごと相談）ひとりで悩んでいませんか？（困りごと相談）

各支所等
迫　支所 ℡０２２０（２２）３５３７ ／ 登米支所 ℡０２２０（５２）４８８９ ／ 東和支所 ℡０２２０（４５）２１３９　
中田支所 ℡０２２０（３４）２０３０ ／ 豊里支所 ℡０２２５（７９）１１３５ ／ 米山支所 ℡０２２０（５５）２６４４
石越支所 ℡０２２８（３４）２５０１ ／ 南方支所 ℡０２２０（５８）５３０３ ／ 津山支所 ℡０２２５（６８）２１６１
登米地域福祉サポートセンター（まもりーぶ） ℡０２２０（２１）５３８０
米山地域包括支援センター(本所) ℡０２２０（２９）５８２１／ 南方地域包括支援センター(分室) ℡０２２０（５８）４３１１

介護保険サービス事業所
中田居宅介護支援事業所　　℡０２２０（３５）１２１８ ／ 米山居宅介護支援事業所　 ℡０２２０（５５）４０３０
石越居宅介護支援事業所　　℡０２２８（３５）５５７１
中田デイサービスセンター　℡０２２０（３４）２０３０／ 石越デイサービスセンター　℡０２２８（３５）５５７２
米山デイサービスセンター　℡０２２０（５５）５６１１
訪問介護事業所（ホームヘルプサービス）℡０２２０（５５）１０６５
認知症高齢者グループホームほほえみ　　℡０２２８（３５）５５７３
特別養護老人ホーム「風の路」　℡０２２８（３４）４１６５

障害福祉サービス事業所
ケアホーム「カーサにしき」　  ℡０２２０（２３）９６３２
豊里福祉作業所「工房なかま」  　℡０２２５（７６）１６０６
南方福祉作業所「あやめ園」　  ℡０２２０（５８）３３７４

【開 催 時 間】
午後１時３０分 ～ 午後４時３０分まで（１相談：３０分間）
※事前に予約が必要です。社協本部、または
最寄りの社協各支所へご予約願います。
※申し込み状況によっては、キャンセル
待ちとなりますので、予めご了承ください。

社会福祉協議会　お問い合わせ先一覧

　４月　７日（金）
　５月　２日（火）
６月　２日（金）
７月　７日（金）
９月　１日（金）
１０月　６日（金）
１１月　１日（水）
１２月　１日（金）

Ｒ６.１月　５日（金）
３月　８日（金）

開　催　日 会　　　　場

　生活に関する不安や悩み、家庭内のトラブルや苦情問題など、困りごとの相談を受けております。
まずはお気軽にご相談ください。（事前に電話等で相談内容をご連絡いただきますとスムーズな相談対
応ができますので、社協各支所へご連絡ください。）

司法書士による法律相談司法書士による法律相談司法書士による法律相談
　宮城県司法書士会登米支部所属の司法書士によ
る、法律・相続・損害・家族問題・契約・土地境
界問題など、無料で相談に応じます。

迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館

登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター

東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所
東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所
東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所
東和総合支所
津山老人福祉センター
南方総合支所

　４月　６日
５月１１日
６月　１日
７月　６日
８月　３日
９月　７日 
１０月　５日
１１月　２日
１２月　７日

Ｒ６.１月11日
２月　１日
３月　７日

会　　場 開　　催　　場　　所

迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館

【社協本部】
TEL：０２２０（２１）６３１０
FAX：０２２０（２１）６３２０

迫老人福祉
センター
（社協本部）

迫風園迫支援学校

瀬峰方面 遠藤商店

佐沼警察署

登米市役所
迫総合支所

登米村田
製作所ファミリー

マート

ご寄付の紹介

【迫支所】
・(有)迫観光タクシー従業員一同　様
・匿　名
【東和支所】
・首　藤　和　哉　様
【南方支所】
・匿　名　
・匿　名

【米山支所】
・匿　名
【津山支所】
・小　橋　三　男　様
【本部】
・ボランティアひまわりの会 代表 及川圭助 様 
・匿　名
・迫リコー株式会社　様
・SBS三愛ロジスティクス㈱迫営業所　様

 15,000円
20,000円

29,800円

30,000円
1,200 円

3,000円

5,400円

7,237円
1,978円
20,580円
25,236円

【迫支所】
・パーラーＪ遊佐沼　様
・佐々木　美知人　様
　書き損じハガキ20円25枚、40円31枚、41円39枚、
　82円3枚、50円266枚
・星　　　正　昭　様
・㈱ホテルニューグランヴィア　様
・長沼ロッヂ　様
　書き損じハガキ63円1枚、62円5枚、50円80枚
・菅　原　愛　花　様
　書き損じハガキ63円14枚、62円2枚
・上　野　　　宥　様
　ティッシュBOX10箱、リハビリパンツ1袋
・北方婦人会　様
・阿　部　英　子　様　
・伊　藤　ちみ子　様
・㈱三浦興業　様
・匿　名
・匿　名　
【東和支所】
・伊　藤　和　恵　様
・菊　地　よしみ　様
　尿取りパット4袋、紙おむつ1袋、介護用ねまき3着、
　前開きワンタッチ肌着1着
・匿　名（Ｒ4．10月受付）
・匿　名
【中田支所】
・只　野　富美子　様
・小野寺　幸　彦　様
・佐　藤　盛　夫　様
　オムツ2袋、女性用肌着5袋、ドライシャンプー1個
・榊　原　安　子　様
・みやぎ北上商工会女性部中田支部　様
　バスタオル8枚、タオル22枚、雑巾16枚、布巾12枚
・工藤正広・真由美　様
　リバビリパンツ2袋、尿取りパッド6袋
・匿　名
・匿　名
・匿　名

・匿　名
　リハビリパンツ8袋、オムツ1袋、尿取りパッド5袋
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【豊里支所】
・今　野　良　子　様
【米山支所】
・櫻　田　伸　子　様
　テーブル敷物3枚、コースター3枚
・芳　賀 　清　子　様
　紙おむつ1袋、おしり拭き1袋、下着2袋
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【石越支所】
・千　葉　丈　夫　様
・千　葉　政　志　様
・関　　　温　次　様
・菅　原　利　行　様
・新　妻　市　朗　様
・浜　田　日出子　様
・匿　名
　上掛け布団1枚、肌掛け布団3枚、タオルケット1枚、
　毛布3枚、シーツ3枚、ベッドパッド1枚
・匿　名
・匿　名
・匿　名
　紙おむつ1袋、シャツ5着、スラックスパンツ3着、
　食事用エプロン1枚
【南方支所】
・伊　藤　恵　子　様
・藤　井　和　子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【津山支所】
・佐々木　　匠　様

 お菓子3箱

ルームランナー 1台
ナプキン100枚

ぞうきん100枚
お手玉25ヶ
タオル16本

書き損じハガキ52円1枚、50円3枚
白菜5ヶ

マスク1箱、コーヒー 2袋

紙おむつ4袋

紙おむつ1袋
紙おむつ4袋

タオル100枚
車イス1台

オムツ1袋、介護用食品19点

行事セット
リハビリパンツ1袋

リハビリパンツ1袋、尿取りパッド1袋

お手玉50個
手芸用品、ビーズ等
みそ3㎏、お茶2袋

書き損じはがき40円78枚

リハビリパンツ11袋、尿取りパッド1袋
紙おむつ1袋

尿取りパッド1袋
カップ麺37個

白菜3個、大根10本
白菜7個、大根16本

かぼちゃ 11個
門松

小松菜5㎏
白菜12個

白菜20個
紙おむつ1袋、ポータブルトイレ

醤油10本、お茶10袋
鍋1個、お玉2個
米（1袋、30㎏）

子ども用オムツ2袋
女性用下着16枚

使用済みハガキ4枚

～あたたかい善意　ありがとうございました～
令和４年１２月１日～令和５年２月２８日まで

★寄付金

★地域ささえあい事業預託

【迫支所】
・㈱佐利　様
・㈱日新クリエーション　様
【中田支所】
・匿　名

2口
1口

3口

特別会員の紹介 ～ご協力ありがとうございました～
令和４年１２月１日～令和５年２月２８日まで

開設日：毎月第１木曜日１０時～１１時３０分
※第１木曜日が休日等の場合は翌週になります。

【米山支所】
・登米市米山町区長会　様
【石越支所】
・匿　名

1口

3口

新しく評議員が選任されました
のでお知らせします。（敬称略）

退任されました、伊藤良雄さん、志賀昭洋さ
んには、本会の運営にご尽力をいただき、深
く感謝申し上げます。 佐　藤　　務

(登米市民生委員児童委員
　　　　　　協議会理事)

杉　山　孝　俊
(とめ青年会議所理事長)
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早いもので、もう年度末となり、社協だよりも今年度最後の
発行となりました。3月といえば卒業シーズンですね。今や若者の新たな
門出を見守る立場になった私。若い人達の話は清々しく、素直に応援し
たい気持ちになります。これから新たな環境へ飛び込む不安もあると思
いますが、あせらず、頑張って下さい。ポジティブにファイト！(千葉弘樹）

登米市社協ホームページ

http://www.tome-shakyo.jp/
編集後記

とめし
社協だより
とめし
社協だより
とめし
社協だより
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この広報には皆様の会費と赤い羽根共同募金
配分金の一部が使われております。

登米市社協
マスコットキャラクター
ふくまる

令和４年度 登米市社会福祉協議会会長表彰者の紹介
令和４年度 福祉ふれあい作品コンクール入賞者の紹介
支所トピックス
令和４年度 登米市共同募金実績報告
令和５年度 ライフアップ講座開催について
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令和４年度 登米市社会福祉協議会会長表彰者の紹介
令和４年度 福祉ふれあい作品コンクール入賞者の紹介
支所トピックス
令和４年度 登米市共同募金実績報告
令和５年度 ライフアップ講座開催について
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▲楽しく活動してます(*^^)v ▲次はなにをつくろうかな～

『私のボランティア活動』
　私は仕事を辞めたら、何か人の役に立つことをしたいと考え
ていました。でも、いくら人の役に立っても、自分自身が楽し
めなければ長続きしないだろうと考えました。
　そこで、ずっと趣味にしてきたリコーダーを演奏すること

で、ボランティア活動をすることにしました。ただ、単に私の演奏を聴いている
だけでは、飽きてしまいます。それで、童謡や昔の歌謡曲の歌詞を予め渡してお
いて、それらの曲のカラオケを流しながら、私がメロディーを演奏し、皆さんが
歌うというスタイルをとることにしました。
　皆さんは、曲が始まると一生懸命歌います。皆さんにとっては青春の日々に
歌った思い出が、頭に焼き付いているのでしょう。ですから皆さん、いきいきと
歌っています。会の終了後に感想をお聞きすると、「楽しかった」「また歌いた
い」と喜んで頂きます。私もそういう声を聞くと嬉しい気持ちになり、次にはど
んな曲を演奏しようかと意欲が湧いてきます。　　　　　（東和町　鈴木星史）

　私たち「あじさいサークル」は、毎週火曜日の午前中に石越福祉センターに集まり、ひとり暮らしや高齢
者へのプレゼント作りのボランティア活動をしています。（会員7名）
　クラフトバンドで小物入れやバッグを作ったり、絵手紙を書いたりと手と口を動かしながら、とても楽し
い時間を過ごしています。
　これからも高齢者の方々に喜んでもらえるプレゼントを作りながら、自由に好きな事ができるこの時間を
大切にし、続けていきたいと思っています。

あじさいサークル
　　　　（石越町）

▲リコーダー演奏中☆彡

▲しらかば～あおぞ～ら

詳細は社協HPまた
は

Facebookで最新
の

情報を見てね♪ふくまるフェスタふくまるフェスタ
【会場】石森ふれあいセンター

9:00～12:00

※内容はあくまでも予定となっており、今後、変更となる場合がありますので、
　予めご了承ください。

2023. 5.3水

キャップハンディ体験
防災すごろく
社協紹介　等

市内園児
ダンス　等

射的、ロボット
昔あそび　等

ハンドマッサージ
バルーン　他

マドレーヌ販売
工芸品販売

お楽しみ

て
め

者読者読者読者読者のの声

ふくしのまちを
　 みんなの手で
ふくしのまちを
　 みんなの手で

あじさいサ クル

みんなの手でみんなの手で
わたしのまちの
　　　福祉団体
わたしのまちの
　　　福祉団体

社協コーナー

ステージコーナー

子どもコーナー

ボランティアコーナー

福祉作業所コーナー

地域のお宝コーナー
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