
早いもので、もう年度末の３月です。今年は冬がとても寒かっ
たので、春の暖かさが心地良く感じる今日この頃です。いよいよ春の到来
です。ですが春は花粉や紫外線も急に強くなってきます。冬の間乾燥で傷
んだ皮膚は、さらにダメージを負ってしまいます。皆さん早め早めのスキン
ケアを！今年度もご愛読いただきありがとうございました。(千葉弘樹）
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▲季節を感じる作品たち ▲庭の花や野菜などが題材です。

　東日本大震災発災から１１年が経過し、
今なお不自由な暮らしを続けている方々が
おります。
　この間にも様々な災害が発生し、「あの
日、あの時」を思い返すことが多くありま
した。
　震災の教訓をこれ
からも活かしていけ
るように、研修等を
通じ、社協としてで
きることを学んでい
きます。

『あの日、あの時から…』

『元気で生きいき～健康体操』
　私の地区新高石では社協で提唱している‘‘お茶飲み会’’を、
二十日会という女性ボランティア団体で実施しておりますが、
最近はコロナ感染拡大のため事業は出来兼ねておりますが、昨
年の12月にコロナ禍の合間を縫って、久々にお茶会を開催し

ました。
　皆さんは久しぶりの顔合わせで大変喜んでいました。その日は、日頃体を動か
す機会が少なかったので、ゲームと健康体操を行いました。
　講師は、南方町大門の千葉憲悦さんが代表をしている「コーチズみやぎ」とい
う方々においでいただき、楽しい一日を過ごしました。最初は体をならすため椅
子に腰かけてのボールを使ったストレッチを行い、その後にそのボールを使った
ゲームを行いました。ボールは少し空気を抜いてあるもので、つかみやすいので
すが、皆さん悪戦苦闘をしておりました。それでも皆さん最後まで楽しみなが
ら、和気あいあいの内に終わることが出来た一日でした。　(南方町　田口艶子)

　平成21年に公民館での講座をきっかけにスタートし、現在は自主団体として活動しています。会員数は
10名で毎月1回、佐藤勝彦氏（迫町在住）を招き指導を受けています。
　絵手紙は「ヘタでいい・ヘタがいい」の考え方が基本で、決まり事はありません。自分の感性を絵や言葉
に描き、身近にある題材で季節感あふれる絵手紙になるよう心を込めて描き、一枚のハガキに季節の移り変
わりや自然の美しさを感じています。あなたも世界に一枚だけの絵手紙を描いてみませんか！

米谷絵手紙サークル
　　　　（東和町）

▲狙いを定めて「ヨイショ！」

▲高い点数のカゴ目掛けて「ソレッ！」

この広報には皆様の会費と赤い羽根共同募金
配分金の一部が使われております。

令和3年度 福祉ふれあい作品コンクール入賞者の紹介
令和3年度 登米市社会福祉協議会会長表彰者の紹介
支所トピックス
令和3年度 登米市共同募金実績報告
令和4年度 ライフアップ講座開催について
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　今回は、米川小学校の
環境委員会が呼びかけて
集めたプルタブをお渡し
したいということで、東
和町へ行ってきました。
　元気あふれる米川小学
校の子供達と仲良くわい
わいと楽しい時間を過ご
しました。

『ふくまる、登米市巡りの旅』
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３
年
度
地
域
福
祉
フ

ォ
ー
ラ
ム
で
表
彰
を
受
け
た

皆
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
等
を
考
慮
し
、

表
彰
式
典
は
、
中
止
と
い
た

し
ま
し
た
。

地域福祉の向上
　発展に貢献
地域福祉の向上
　発展に貢献令
和
３
年
度

　
　

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

令
和
３
年
度

　
　

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

《
作
文
》

■
小
学
校
低
学
年
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
北
方
小
学
校
２
年　

坂　

部　

里　

來

優　

秀　

賞 

　

・
石
越
小
学
校
３
年　

山　

口　

稀　

唯

■
小
学
校
高
学
年
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
加
賀
野
小
学
校
５
年　

及　

川　
　
　

識

優　

秀　

賞 

　

・
石
越
小
学
校
６
年　

千　

葉　

俐　

穂

　

・
横
山
小
学
校
６
年　

西　

條　

聡　

仁

佳　
　
　

作

　

・
北
方
小
学
校
５
年　

亀　

井　

月　

愛

■
中
学
校
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

佐　

藤　

七　

彩

優　

秀　

賞 

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

及　

川　

凛　

奈

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

佐　

藤　

彩　

乃

佳　
　
　

作

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

千　

葉　
　
　

簾

《
標
語
》

■
小
学
校
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
加
賀
野
小
学
校
６
年　

齋　

藤　

花　

恋

優　

秀　

賞

　

・
加
賀
野
小
学
校
４
年　

佐
々
木　

優　

真

　

・
米
岡
小
学
校
３
年　

鈴　

木　

ら　

ら

佳　
　
　

作 

　

・
加
賀
野
小
学
校
６
年　

酒　

井　

奏　

介

■
中
学
校
の
部

最 

優 
秀 
賞 

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

及　

川　
　
　

直

優　

秀　

賞

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

千　

葉　

穂　

香

佳　
　
　

作

　

・
中
田
中
学
校
１
年　

佐　

藤　

結　

奈

　

・
中
田
中
学
校
２
年　

皆　

川　
　
　

光

《
ポ
ス
タ
ー
》

■
小
学
校
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
浅
水
小
学
校
４
年　

及　

川　

知　

優

優　

秀　

賞

　

・
佐
沼
小
学
校
１
年　

松　

永　

真　

琴

　

・
佐
沼
小
学
校
６
年　

熊　

谷　

璃　

緒

佳　
　
　

作 

　

・
登
米
小
学
校
６
年　

渥　

美　

芽　

依

　

・
加
賀
野
小
学
校
２
年　

後　

藤　

明　

桜

　

・
東
郷
小
学
校
４
年　

門　

脇　

千　

夏

■
中
学
校
の
部

最 

優 

秀 

賞 

　

・
佐
沼
中
学
校
３
年　

小
野
寺　

ま
つ
り

優　

秀　

賞

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

佐
々
木　

志　

乃

　

・
東
和
中
学
校
３
年　

千　

葉　

芽　

衣

佳　
　
　

作

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

吉　

田　

陽　

菜

　

・
佐
沼
中
学
校
１
年　

渡　

邉　

真　

帆

《
書
道
》

■
小
学
校
低
学
年
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
米
谷
小
学
校
３
年　

千　

葉　

陽
菜
乃

優　

秀　

賞

　

・
南
方
小
学
校
２
年　

鈴　

木　

悠　

翔

　

・
東
郷
小
学
校
３
年　

石　

川　

結　

彩

佳　
　
　

作 

　

・
宝
江
小
学
校
２
年　

春　

日　

美
喜
子

■
小
学
校
高
学
年
の
部

最 

優 

秀 

賞 

　

・
佐
沼
小
学
校
４
年　

佐
々
木　

楠　

乃

優　

秀　

賞

　

・
佐
沼
小
学
校
６
年　

髙　

橋　

彩　

花

　

・
米
谷
小
学
校
６
年　

千　

葉　

愛
美
璃

佳　
　
　

作

　

・
米
谷
小
学
校
５
年　

舟　

嶋　

華　

梛

　

・
新
田
小
学
校
６
年　

千　

葉　

好　

美

■
中
学
校
の
部

最 

優 

秀 

賞 

　

・
佐
沼
中
学
校
２
年　

佐
々
木　

仁　

楠

優　

秀　

賞

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

鈴　

木　

七　

海

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

菊　

田　

桔　

平

佳　
　
　

作

　

・
石
越
中
学
校
２
年　

工　

藤　

鈴　

々

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

鈴　

木　

利　

奈

　

今
年
度
も
市
内
の
小
・
中
学
生

を
対
象
に
し
た
「
令
和
３
年
度
福

祉
ふ
れ
あ
い
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
」

を
開
催
し
た
と
こ
ろ
、
１
，
３
３
２

点
も
の
作
品
が
出
展
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
、
２
月
13
日
に

開
催
予
定
で
あ
っ
た
「
登
米
市
地

域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
の
席
上
に

お
い
て
表
彰
式
を
行
う
予
定
で
し

た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
を
考
慮
し
、
表
彰
式

典
は
中
止
と
い
た
し
ま
し
た
。

　

各
部
門
に
お
か
れ
ま
し
て
、
入

選
さ
れ
た
皆
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰

『
ふ
く
し
に
つ
い
て
』

『
ぼ
く
に
出
来
る
事
』

『
音
楽
で
つ
な
が
る
』

助
け
合
い

　
　

人
と
人
と
の

　
　
　

バ
リ
ア
フ
リ
ー

「
普
通
と
は
」

　
　

振
り
返
る
ま
で

　
　
　

気
付
か
ぬ
幸
せ

▲イオン佐沼店セントラルコートにて、
　2月28日～3月7日まで表彰された
　児童・生徒様の作品を展示させて
　いただきました。

入選された全て
の作品はホーム
ページからご覧
頂けます。
《登米市社協　
ホームページ》
http://www.-
tome-shakyo.jp/

お知らせ



２３

◆
登
米
市
社
協
会
長
表
彰

■
社
会
福
祉
協
議
会
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
狩　

野　

昭　

一

・
小
野
寺　

良　

雄

・
多　

田　

ヨ
シ
子

・
名　

生　

久　

美

・
須　

藤　

一　

博

・
星　
　
　

正　

昭

・
皆　

川　

榮　

幸

・
星　
　
　

栄　

一

・
相　

澤　

栄　

子

・
千　

葉　

秀　

一

【
東　

和
】

・
菅　

原　

洋　

二

・
佐　

藤　

清
八
郎

・
首　

藤　

芳　

人

・
鈴　

木　

さ
と
子

・
佐　

藤　
　
　

静

・
小
野
寺　

伸　

光

・
菅　

原　

栄　

子

・
佐　

藤　

繁　

人

・
千　

葉　
　
　

宏

・
及　

川　

信　

幸

・
黄
川
田　

た
ず
子

・
宮　

澤　

晴　

子

・
菅　

原　

昭　

男

・
及　

川　

美　

香

・
秋　

山　

玲　

子

・
佐　

藤　

枝　

美

【
中　

田
】

・
清　

野　

由
美
子

・
小
野
寺　

き
く
の

・
皆　

川　
　
　

洋

・
浅　

野　

明　

夫

・
及　

川　

正　

信

・
武　

田　

み
つ
へ

・
齋　

藤　

と
よ
子

・
菅　

原　

祐　

子

・
猪　

股　

春　

記

・
佐　

藤　

千
賀
子

・
伊　

藤　

洋　

子

・
千　

葉　

律　

子

・
及　

川　
　
　

清

・
小
野
寺　

留　

子

・
菊　

地　

治　

美

【
豊　

里
】

・
佐
々
木　

三
代
子

・
三　

浦　

京　

子

・
佐
々
木　

武　

雄

・
鈴　

木　

憲　

司

・
佐　

藤　

雅　

彦

・
三　

浦　

敏　

彦

・
佐
々
木　
　
　

豊

【
米　

山
】

・
千　

葉　

春　

利

・
片　

倉　

成　

子

・
高　

橋　

悦　

子

・
千　

葉　

み
さ
子

・
主　

藤　

い　

よ

・
海　

野　

つ　

え

・
鈴　

木　

敬　

一

・
三　

塚　

啓　

次

・
上　

野　

善　

二

・
沼　

田　

久
美
子

・
千　

葉　

節　

子

・
濱　

田　

さ
だ
子

【
石　

越
】

・
小
野
寺　

久　

美

・
千　

葉　

淑　

江

・
後　

藤　

優　

子

・
髙　

橋　

正　

一

・
千　

葉　

能　

秀

・
菅　

原　

京　

子

・
金　
　
　

貞　

子

・
千　

葉　

清　

喜

・
工　

藤　

政　

宏

・
小
野
寺　

敬　

一

・
千　

葉　

秀　

行

・
渡　

邉　

祥　

音

【
職　

員
】

・
猪　

股　

理　

沙

・
大　

浦　

加
代
子

・
佐　

藤　

み
き
子

・
髙　

橋　

弘　

美

・
櫻　

田　

恵
美
子

・
千　

葉　

真
由
美

・
尾　

勝　

宏　

子

・
及　

川　

和　

美

・
佐　

藤　

恵
利
子

・
菊　

地　

芙　

美

・
千　

葉　

昌　

子

■
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
髙　

田　
　
　

博

・
石　

川　

法　

夫

【
登　

米
】

・
永　

澤　

清　

夫

【
東　

和
】

・
及　

川　

榮
久
子

【
中　

田
】

・
酒　

井　

正
太
郎

【
豊　

里
】

・
次　

藤　

二　

郎

【
米　

山
】

・
佐
々
木　

健　

也

【
南　

方
】

・
南
方
町
新
高
石
せ
き
れ
い
ク
ラ
ブ

・
田　

口　

艶　

子

・
阿　

部　

友　

次

・
高　

橋　

金　

雄

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
大　

畑　

光　

子

・
富　

塚　

か
づ
子

・
遊　

佐　

弘　

子

・
須　

藤　

千　

恵

・
佐　

藤　

啓　

子

・
山　

田　

よ
り
子

【
登　

米
】

・
伊　

藤　

哲　

朗

・
佐
々
木　

た
ゑ
子

【
東　

和
】

・
佐　

藤　
　
　

宏

【
豊　

里
】

・
佐
々
木　

京　

子

【
米　

山
】

・
佐　

藤　

久　

順

・
仙　

崎　

金　

兵

・
八　

田　

敏　

枝

・
濱　

田　

香　

代

・
千　

葉　

俊　

春

・
芦　

田　

幸　

信

【
石　

越
】

・
鈴　

木　

怡　

子

・
千　

葉　

み
き
子

・
鈴　

木　

敬　

康

【
津　

山
】

・
高　

橋　

美
恵
子

・
熊　

谷　

真
知
子

・
千　

葉　

富　

子

・
千　

葉　

千
代
子

・
村　

上　

や
え
子

■
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
功
労
表
彰

【
豊　

里
】

・
松　

田　

利
恵
子

■
遺
族
会
功
労
表
彰

【　

迫　

】

・
高　

橋　

逸　

郎

・
瀬　

戸　

壮　

市

・
佐　

藤　

勇
之
進

・
佐
々
木　

輝　

雄

・
及　

川　

洋　

子

・
千　

葉　

か
つ
よ

【
東　

和
】

・
千　

葉　

征　

一

・
榊　

原　

光　

夫

・
酒　

井　

恵　

子

【
石　

越
】

・
二
階
堂　

一　

男

・
三　

浦　

仁　

孝

・
佐
々
木　

孝　

也

・
千　

葉　

喜
久
子

【
南　

方
】

・
及　

川　

静　

枝

【
津　

山
】

・
千　

葉　

正　

勝

・
須　

藤　

喜
美
雄

■
障
が
い
者
福
祉
協
会
功
労
表
彰

【
津　

山
】

・
遠　

山　

幸　

寶

■
母
子
福
祉
会
功
労
表
彰

【
中　

田
】

・
菅　

原　

次　

子

◆
登
米
市
社
協
会
長
感
謝
状

■
篤
志
寄
付
感
謝
状

【　

迫　

】

・
㈱
清
建

【
南　

方
】

・
佐　

瀬　
　
　

德

■
特
別
会
費
篤
志
納
付
感
謝
状

【　

迫　

】

・
み
や
ぎ
登
米
農
業
協
同
組
合

・
ボ
デ
ィ
ー
シ
ョ
ッ
プ
ハ
サ
マ

・
遊
佐
内
科
胃
腸
科
医
院

・
氏　

家　
　
　

修

・
佐　

藤　

四　

郎

【
中　

田
】

・
菅　

原　

晴　

男

・
佐
々
木　
　
　

猛

・
曹
洞
宗
永
寿
山 

保
昌
寺

【
豊　

里
】

・
㈱
只
野
組

・
㈱
只
野
建
設

・
㈱
た
け
や
ま

・
只
重
建
設
工
業
㈱

・
㈱
縄
商
店

・
テ
ィ
ー
・
エ
イ
チ
・
ケ
ー
㈱

・
㈲
カ
メ
イ

・
㈲
デ
ン
キ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

・
㈱
伊
藤
建
設

・
佐
々
辰
建
設
㈱

・
㈱
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

・
㈱
ナ
オ
タ
自
工

・
㈱
Ｉ
Ｍ
Ａ
Ｉ
．Ｃ
．Ｔ
．セ
ン
タ
ー　

・
新
栄
観
光
バ
ス
㈱

・
富
士
精
罐
㈱
宮
城
工
場

・
㈱
酒
井
機
材
製
作
所

・
㈲
豊
建
興
業

【
米　

山
】

・
㈲
三
浦
左
官
工
業

【
石　

越
】

・
ホ
ル
モ
ン
初
音

【
南　

方
】

・
み
な
み
か
た
歯
科
医
院

【
津　

山
】

・
近　

江　

和　

之

・
阿　

部　
　
　

章

・
宮
正
石
材
工
業
㈱

　
◆
善
行
褒
賞

・
登
米
市
立
登
米
小
学
校
３
年

　
　
　
　
　
　

鈴　

木　

明　

夏

・
登
米
市
立
豊
里
中
学
校
２
年

　
　
　
　
　
　

髙　

橋　

慎　

也

・
宮
城
県
立
迫
支
援
学
校
中
学
部
３
年

　
　
　
　
　
　

荒　

川　

千　

歳

　

令
和
３
年
度
地
域
福
祉
フ

ォ
ー
ラ
ム
で
表
彰
を
受
け
た

皆
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
等
を
考
慮
し
、

表
彰
式
典
は
、
中
止
と
い
た

し
ま
し
た
。

地域福祉の向上
　発展に貢献
地域福祉の向上
　発展に貢献令
和
３
年
度

　
　

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

令
和
３
年
度

　
　

地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
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作
文
》

■
小
学
校
低
学
年
の
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方
小
学
校
２
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越
小
学
校
３
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唯

■
小
学
校
高
学
年
の
部
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・
加
賀
野
小
学
校
５
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識
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・
石
越
小
学
校
６
年　

千　
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俐　

穂

　

・
横
山
小
学
校
６
年　

西　

條　

聡　

仁

佳　
　
　

作

　

・
北
方
小
学
校
５
年　

亀　

井　

月　

愛

■
中
学
校
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

佐　

藤　

七　

彩

優　

秀　
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・
中
田
中
学
校
３
年　

及　

川　

凛　

奈

　

・
中
田
中
学
校
３
年　

佐　

藤　

彩　

乃

佳　
　
　

作

　

・
石
越
中
学
校
３
年　

千　

葉　
　
　

簾

《
標
語
》

■
小
学
校
の
部

最 

優 

秀 

賞

　

・
加
賀
野
小
学
校
６
年　

齋　

藤　

花　

恋

優　

秀　

賞

　

・
加
賀
野
小
学
校
４
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佐
々
木　
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真

　

・
米
岡
小
学
校
３
年　
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ら
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・
加
賀
野
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学
校
６
年　
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■
中
学
校
の
部
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優 
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中
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中
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中
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中
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・
中
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中
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２
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ポ
ス
タ
ー
》
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小
学
校
の
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４
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校
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校
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校
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６
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校
２
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・
中
田
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校
３
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・
中
田
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校
３
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平
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作
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石
越
中
学
校
２
年　
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々

　

・
石
越
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校
３
年　
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奈

　

今
年
度
も
市
内
の
小
・
中
学
生

を
対
象
に
し
た
「
令
和
３
年
度
福

祉
ふ
れ
あ
い
作
品
コ
ン
ク
ー
ル
」

を
開
催
し
た
と
こ
ろ
、
１
，
３
３
２

点
も
の
作
品
が
出
展
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
来
で
あ
れ
ば
、
２
月
13
日
に

開
催
予
定
で
あ
っ
た
「
登
米
市
地

域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
の
席
上
に

お
い
て
表
彰
式
を
行
う
予
定
で
し

た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
影
響
を
考
慮
し
、
表
彰
式

典
は
中
止
と
い
た
し
ま
し
た
。

　

各
部
門
に
お
か
れ
ま
し
て
、
入

選
さ
れ
た
皆
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰
福祉ふれあい作品
コンクール入賞者表彰

『
ふ
く
し
に
つ
い
て
』

『
ぼ
く
に
出
来
る
事
』

『
音
楽
で
つ
な
が
る
』

助
け
合
い

　
　

人
と
人
と
の

　
　
　

バ
リ
ア
フ
リ
ー

「
普
通
と
は
」

　
　

振
り
返
る
ま
で

　
　
　

気
付
か
ぬ
幸
せ

▲イオン佐沼店セントラルコートにて、
　2月28日～3月7日まで表彰された
　児童・生徒様の作品を展示させて
　いただきました。

入選された全て
の作品はホーム
ページからご覧
頂けます。
《登米市社協　
ホームページ》
http://www.-
tome-shakyo.jp/

お知らせ



４５

支所トピックス支所トピックス

　例年開催していた、ひとり暮らし高齢
者・高齢者世帯の方を対象にした「ふれ
あい交流会」を、新型コロナウイルス感
染症拡大防止のため、やむなく中止とし
ました。
　参加いただく予定だった方々の様子を
見に伺いながら、今年も職員手作りの干
支（寅）の置物をプレゼント。「毎年、
干支の置物を楽しみにしているのよ」と
の嬉しいお言葉に、来年の「ふれあい交
流会」は皆さんの笑顔と楽しい時間を過
ごしたいと思いました。　　　　（太田）

しあわせと
金運を呼ぶ？！

　１月２６日、渋川集会所で「懇談会」
を開催しました。ミニデイサービス開催
に合わせ、地域住民の方々に参加してい
ただき、配食サービスや外出支援サービ
ス等の事業・サービスについて紹介しま
した。参加者からは「今は使わねげっと
いずれ使うべね」等、皆さん頷きながら
数年後の自分を想像していました。その
後、地域での防犯や見守りについても情
報交換を行い、とても有意義な懇談会と
なりました。　　　　　　　　（小野寺）

地域の問題、
　地域で解決！

　１月１７日、米山総合保健福祉セン
ターにて、ミニデイサービス・シニアサ
ロンの代表者さんを対象に事業説明・交
流会を開催しました。
　コロナ禍前の交流会では参加者同士
で、ゲームやレクリエーションを実際に
体験していましたが、今年度は意見交換
を主に行い、集いの場づくりへの貴重な
ご意見や要望をいただきました。
　今後も感染対策をしっかりと行い、地
域の集いの場が広がればと思います。

（高橋）

広がれ、地域の
集いの場！

　１月１５日、南方農村環境改善セン
ターを会場に、災害ボランティアセン
タースタッフ体験研修を開催しました。
　研修では、災害ボランティアセンター
の役割を学び、一般の方でもお手伝いが
できることを講師である千川原公彦氏よ
り講話を聞き、体験してみました。
　「災害が起きてから動く」のではなく
「災害が起きる前から動ける体制づくり」
が必要です。これからも地域の皆様と連
携しながら、不測の事態に備えたいと思
います。　　　　　　　　　　　（倉繁）

被災支援の
あり方を学ぶ

　年末年始のお休みに、家族で福祉につ
いて考える企画として、迫町在住の小学
生以上の方を対象とした「ふくしクイズ」
を実施し、たくさんの応募がありました。
クイズの全問正解者の中から見事！当選
された方へ、２月２２日・２３日に賞品
をお渡ししました。
　当選された皆さんは、大喜び！クイズ
は「少し難しかったかな…」「調べて回
答したよ～」との感想をいただきました。

（長谷）

ふくしクイズに
挑戦！！

　１月２７日、津山老人福祉センターを
会場に「ボランティア養成講座」を開催
し、様々な地域活動で活躍されている方
など１３名が参加しました。
　講師には宮城県防災指導員でもある、
美里町の勝又千枝氏を迎え、「食の防災
講座」として、災害時にも活用できる火
を使わない調理などについて学びまし
た。この講座を通して、コロナ禍でもこ
れまでと変わらず仲間との絆でボラン
ティア活動を盛り上げていくことを確認
し合いました！　　　　　　　（高清水）

絆がつなぐ
ボランティア

▲今年は上手く出来ているかな？

▲新たなゲームも加わりました。

▲様々なサービス、是非ご利用下さい!(^^)!

▲演習を用いて動きや役割を体験！

▲火を使わずおいしい一品が完成！

▲ふくまるとパチリ☆記念撮影！

豊里

石越

　米山　

南方

迫

津山
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▲出来上がりに大満足！！

▲今年は寅年！ 年男（96歳）・年女（84歳）

▲ダイナムマスコットのモリスケと

認知症高齢者グループホームとは、
認知症の高齢者が家庭的な環境と地域住民と
の交流のもと、自立した日常生活を送ること
を目的としています。介護保険法が定める地
域密着型サービスの一つです。
　利用定員　９名
※部屋に空きがある時は、短期入所もできます。

障害者ケアホームとは、
障害のある方が地域の中で、少人数で暮らす「住
まい」です。障害者総合支援法が定める障害福祉
サービスの一つです。
　利用定員　７名
※部屋に空きがある時は、短期入所や体験利用もできます。

施設利用の相談や見学は、お気軽にお問合
せください。なお、感染症の防止のため、
見学は事前にご連絡をいただき、感染対策
へのご協力をお願いしておりますので、ご
了承ください。

『毎日笑顔で生活』を目標に、一緒に食事を作り、散歩をし、時
には外でバーベキューと、楽しい毎日を過ごしています。
地域の皆さまも、近くをお通りの際はぜひお立ち寄りください。

自粛生活が続いていますが、地域との結び付き
や一人一人の思いを大切にしながら、入居者と
職員が協力して暮らしています。

【写真はコロナ前のものです】

認知症高齢者グループホームほほえみ

障害者ケアホーム「カーサにしき」

利用申し込み・見学などのお問い合わせ
〇認知症高齢者グループホームほほえみ
　登米市石越町南郷字新石沢前47番地3
　電 話：0228-35-5573

利用申し込み・見学などのお問い合わせ
○障害者ケアホーム「カーサにしき」
　登米市迫町佐沼字錦234番地1
　電 話：0220-23-9632

結いを大切に共に助け合い快適な生活を
ゆ とも かい

支所トピックス

　峯畑行政区のミニデイサービス「仲良
し会」は、地区の会館を会場に毎月２回
パッチワークや小物づくり、体操を行い、
楽しい時間を過ごしています。
　３月３日のひな祭りに向け、つまみ細
工でひな人形を作りました。ピンセット
やボンドを使い、小さな布を折ったりつ
まんだりして１つひとつ丁寧にひな人形
を作っていました。「仲良し会を開催し
ないと、みんなでゆっくりお話もできな
いね」と毎月のミニデイサービスを楽し
みにしているそうです。　　　　（及川）

ひな祭りに向け
制作！

　２月１５日、開催を予定していたマロ
ニエ会が中止となったことから、会員へ
のプレゼント配布と体温測定などの健康
チェックを行いました。
　プレゼントは、今回交流会を予定して
いたこじか園の皆さんと、地域活動の一
環として（株）ダイナム様からいただき
ました。
　会員からは「プレゼントありがとう！
皆に会えなくてさみしいなぁ、次は集ま
れるといいね」など、開催を待ち望む声
が多く上がりました。　　　　（菅原元）

次回開催まで
お元気で！

　１月２６日、生きがい対応デイサービ
スで恒例の節分豆まきが行われました。
　「鬼は外！福は内！」と鬼にめがけて
新聞豆を投げ、みなさんの健康とコロナ
ウィルスの終息を祈りながら、鬼を退治
することができました。最後は仲良く、
鬼との記念撮影もあり、楽しい節分豆ま
きとなりました。
　引続き、感染予防を徹底し、今年も楽
しく元気に過ごしていきましょう！

　（首藤）

節分は豆まきで
鬼退治！

６７

登米

中田

東和
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第一席

優秀句

第七席
優秀句

第八 席
優秀句

第九 席
優秀句

第十席
登米市

社会福祉協議会長賞
登米市

ボランティア協会長賞

　赤い羽根募金に協力していただきました住
民の皆さま、募金を呼び掛けていただいた各
地区の役員の方々、本年度も温かなご支援と
ご協力を頂きまして、誠にありがとうござい
ました。
　寄せられた募金は、宮城県共同募金会に送
金後、配分委員会の審議を経て、来年度に県
内の福祉施設や福祉団体、各共同募金委員会
に配分されます。
　登米市共同募金委員会への配分金は、高齢
者や子どもなどの「地域福祉活動」、「ボラ
ンティア活動」、「福祉団体の助成」などに
幅広く活用いたします。

赤い羽根共同募金は、地域の福祉課題に向けた支援活動等への助成や、災害･被災地支援等も行っています。
詳しい情報は、宮城県共同募金会／中央共同募金会のホームページをご覧ください。

令和３年度共同募金へのご協力
ありがとうございました

赤い羽根共同募金

みなさまの「ほんの小さなやさしさ」で
ご協力いただき、

「大きな支援の輪」となっております。

令和３年度共同募金運動 報告令和３年度共同募金運動 報告令和３年度共同募金運動 報告令和３年度共同募金運動 報告
登米市募金総額　 18,652,247円登米市募金総額　 18,652,247円登米市募金総額　 18,652,247円登米市募金総額　 18,652,247円

募金種別一覧表募金種別一覧表

（前年実績額　19,388,284 円）（前年実績額　19,388,284 円）

登米市ボランティア川柳 ２０２１入選作品
思いを五・七・五にのせて

DIY

日　時

場　所

講　師

定　員

担　当

６月６日、６月20日、７月４日
13：30～15：30

15名

登米支所　TEL  0220-52-4889
豊里支所　TEL  0225-79-1135
南方支所　TEL  0220-58-5303

６月７日、６月21日
10：00～12：00

迫老人福祉センター  他

㈱コメリパワー

15名

米山支所　TEL  0220-55-2644
石越支所　TEL  0228-34-2501
津山支所　TEL  0220-68-2161

迫老人福祉センター

渡邊勝彦（フリーアナウンサー）

16名

迫 支 所　TEL  0220-22-3537
東和支所　TEL  0220-45-2139
中田支所　TEL  0220-34-2030

中田老人福祉センター

村田真夕子（福祉ネイリスト）

６月14日、６月23日、６月30日
10：00～12：00

アナウンス ネイルケア

優秀句

第二席
優秀句

第三席
優秀句

第四席
優秀句

第五 席
優秀句
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赤い羽根共同募金 検索

戸 別 募 金

法 人 募 金

学 校 募 金

職 域 募 金

イベント募金

個 人 募 金

そ の 他

募金合計

17,318,433円

241,385円

243,926円

459,261円

219,968円

34,910円

134,364円

18,652,247円

19,615戸

31件

37校

133件

8回

4件

14件

募　金　種　別 金　　　額 備　　　考

令和4年1月31日実績

※写真は令和3年度のもの

令和４年度 ライフアップ講座受講者募集

5月6日（金）～5月24日（火）までに各支所にお申込みください。定員になりしだい終了する場合があります。

受講料
無料
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受講料
無料
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各支所等
迫　支所 ℡０２２０（２２）３５３７ ／ 登米支所 ℡０２２０（５２）４８８９ ／ 東和支所 ℡０２２０（４５）２１３９
中田支所 ℡０２２０（３４）２０３０ ／ 豊里支所 ℡０２２５（７９）１１３５ ／ 米山支所 ℡０２２０（５５）２６４４
石越支所 ℡０２２８（３４）２５０１ ／ 南方支所 ℡０２２０（５８）５３０３ ／ 津山支所 ℡０２２５（６８）２１６１
登米地域福祉サポートセンター（まもりーぶ） ℡０２２０（２１）５３８０
米山地域包括支援センター（本所） ℡０２２０（２９）５８２１  ／ 南方地域包括支援センター（分室） ℡０２２０（５８）４３１１

介護保険サービス事業所
中田居宅介護支援事業所　　℡０２２０（３５）１２１８ ／ 米山居宅介護支援事業所　 ℡０２２０（５５）４０３０
石越居宅介護支援事業所　　℡０２２８（３５）５５７１
東和デイサービスセンター　℡０２２０（４４）４８３６ ／ 中田デイサービスセンター　℡０２２０（３４）２０３０
石越デイサービスセンター　℡０２２８（３５）５５７２ ／ 米山デイサービスセンター　℡０２２０（５５）５６１１
訪問介護事業所（ホームヘルプサービス）℡０２２０（５５）１０６５
認知症高齢者グループホームほほえみ　　℡０２２８（３５）５５７３
特別養護老人ホーム「風の路」　℡０２２８（３４）４１６５

障害福祉サービス事業所
ケアホーム「カーサにしき」　  ℡０２２０（２３）９６３２
豊里福祉作業所「工房なかま」  ℡０２２５（７６）１６０６
南方福祉作業所「あやめ園」　  ℡０２２０（５８）３３７４

【開 催 時 間】
午後１時３０分～午後４時３０分まで（１相談３０分）
※事前に予約が必要です。社協本部、または
　最寄りの社協各支所へ　ご予約願います。

社会福祉協議会　お問い合わせ先一覧

　５月　６日（金）
　６月　３日（金）
　７月　１日（金）
９月　２日（金）
１１月　４日（金）
１２月１６日（金）

Ｒ５.１月　６日（金）
　３月　３日（金）

開　催　日 会　　　　場

　令和４年４月より、困りごと何でも相談（生活相談所）の開設方法が変わり
ます。
　生活に関する不安や悩み、家庭内のトラブルや苦情問題など、お困りごとの相談を受
けております。まずはお気軽にご相談ください。（事前に電話等で相談内容をご連絡いた
だきますとスムーズな相談対応ができますので、社協各支所へご連絡ください。）

司法書士による法律相談司法書士による法律相談司法書士による法律相談
　宮城県司法書士会登米支部所属の司法書士によ
る、法律・相続・損害・家族問題・契約・土地境
界問題など、無料で相談に応じます。

迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館

登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター

東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館
東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館
東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館
東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館

　４月　７日
５月１２日
６月　２日
７月　７日
８月　１日
９月　１日
１０月　６日
１１月１０日
１２月　１日
Ｒ５.１月５日
２月　２日
３月　２日

会　　場 開　　催　　場　　所

迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館

【社協本部】
TEL：０２２０（２１）６３１０
FAX：０２２０（２１）６３２０

迫老人福祉
センター
（社協本部）

迫風園迫支援学校

瀬峰方面 遠藤商店

佐沼警察署

登米市役所
迫総合支所

登米村田
製作所ファミリー

マート

ご寄付の紹介

【迫支所】
・(有)迫観光タクシー従業員一同　様
・加　藤　節　夫　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【中田支所】
・野　家　数　夫　様
・囲碁愛好会　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名

【南方支所】
・平　井　進　福　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【本部】
・迫リコー株式会社　様
・SBS三愛ロジスティクス㈱迫営業所　様

15,000円
16,425円
5,000円
4,500円
20,000円

12,186円
2,000円
15,000円
10,000円
58,990円

50,000円
50,000円
20,861円
800円

21,702円
15,098円

【迫支所】
・遠　藤　源　一　様
・浅　野　とよ子　様
・佐　藤　寛　子　様
・酒　井　美智子　様
・迫町老人クラブ連合会　様
・㈱ホテルニューグランヴィア　様
・第一生命迫オフィス　様

・菅　原　愛　花　様　　　　　　　　

・三　塚　ふみ子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名

・匿　名

・匿　名
【中田支所】
・二階堂　　　信　様
・白　石　なほ子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【豊里支所】
・田　村　三　郎　様
・匿　名

【米山支所】
・小野寺　信　哉　様

・飛鳥未来きずな高等学校　様

・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名

【石越支所】
・千　葉　丈　夫　様

・関　口　紀美男　様

・菅　原　利　行　様
・新　妻　市　朗　様
・千　葉　俊　子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【南方支所】
・佐々木　ちひろ　様
【津山支所】
・山　田　洋　子　様
・今　野　和　男　様
・匿　名
【本部】
・橘　　　紀　夫　様
・大嶽山興福寺　様

・櫻　田　伸　子　様
・匿　名

・各支所に寄せられたプルタブを換金し、共同募金として
取り扱いいたしましたのでお知らせします。
　総重量 884㎏　　換金額 194,480円

米（5Kg）10袋
尿取りパット4袋

紙オムツ
紙オムツ（パンツ）

タオル609枚
ナプキン70枚

書き損じはがき63円32枚、40円1枚、
50円28枚、52円11枚、62円13枚

書き損じはがき63円8枚、62円1枚、52円1枚
タオル20本
ぞうきん8枚

米30kg
手廻ろくろ1台小物一式

紙オムツ1袋、除菌スプレー 1本、
尿とりパット2袋、トイレ用洗剤2袋、

ビニール手袋1箱、レトルト食品
84円切手8枚、62円切手1枚、
63円切手6枚、2円切手32枚

マスク2箱

切手57,896円分
尿とりパッド1袋

こども用トレーニングパンツ1つ
大根6本、白菜1個、ネギ8本

衣類、タオル等
とんかつソース、パン粉等

フェイスタオル60枚

さらし5袋
おむつ １袋、防水シーツ 3袋、

おしりふき 1袋、介護用手袋　1箱

切手84円54枚、50円35枚、
はがき52円114枚、50円186枚

人参19袋、白菜11個、大根17本
切手シート1枚(84円×10枚）
安心パンツ3袋、他介護用品

紙おむつ5袋、尿取りパット4袋
南部一郎かぼちゃ

大根30㎏、蕪4㎏、干し柿30個、ブロッコリー
1個、カリフラワー 2個、ねぎ11㎏

レギュラーコーヒー 340ｇ4缶、フィルター 1箱
門松一対

じゅうねん830ｇ
キウイフルーツ10㎏

ひとめぼれ2袋
里芋3.5㎏

ポロシャツ1着
オムツ、パッド類18袋

シーツ、バスタオル、手ぬぐい

尿とりパッド4袋
書き損じハガキ6枚
50円はがき5枚

ランチ皿80枚

酒類、菓子41個、スープ類71個、調味料16本、
ふりかけ他14袋、干しシイタケ3箱

手作り敷物5枚
紙おむつ、尿取りパッド

～あたたかい善意　ありがとうございました～
令和３年12月6日～令和4年3月6日まで

★寄付金

★地域ささえあい事業預託

★プルタブ募金

◀登米市立米川小学校
　環境委員会の皆さまより
　プルタブ５㎏を寄贈して
　いただきました。

【迫支所】
・結城記念みなと産婦人科クリニック　様
・斉　藤　　　昇　様
・三　浦　美代子　様

1口
1口
1口

特別会員の紹介 ～ご協力ありがとうございました～
令和３年１２月６日～令和４年３月６日まで

　令和3年12月31日以降に納めて頂いた社協会費(賛助・特別
会費)は、寄附金として「税額控除制度」の対象になりました。
(※2,000円を超える寄附が対象)。身近なところの地域福祉事業
は皆様からの会費が財源となります。これからも社協会費へのご
理解とご協力をお願いいたします。

社協会費は税制上の優遇措置を受けることができます。

開設日：毎月第１木曜日１０時～１１時３０分
※第１木曜日が休館日の場合は翌週になります。
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各支所等
迫　支所 ℡０２２０（２２）３５３７ ／ 登米支所 ℡０２２０（５２）４８８９ ／ 東和支所 ℡０２２０（４５）２１３９
中田支所 ℡０２２０（３４）２０３０ ／ 豊里支所 ℡０２２５（７９）１１３５ ／ 米山支所 ℡０２２０（５５）２６４４
石越支所 ℡０２２８（３４）２５０１ ／ 南方支所 ℡０２２０（５８）５３０３ ／ 津山支所 ℡０２２５（６８）２１６１
登米地域福祉サポートセンター（まもりーぶ） ℡０２２０（２１）５３８０
米山地域包括支援センター（本所） ℡０２２０（２９）５８２１  ／ 南方地域包括支援センター（分室） ℡０２２０（５８）４３１１

介護保険サービス事業所
中田居宅介護支援事業所　　℡０２２０（３５）１２１８ ／ 米山居宅介護支援事業所　 ℡０２２０（５５）４０３０
石越居宅介護支援事業所　　℡０２２８（３５）５５７１
東和デイサービスセンター　℡０２２０（４４）４８３６ ／ 中田デイサービスセンター　℡０２２０（３４）２０３０
石越デイサービスセンター　℡０２２８（３５）５５７２ ／ 米山デイサービスセンター　℡０２２０（５５）５６１１
訪問介護事業所（ホームヘルプサービス）℡０２２０（５５）１０６５
認知症高齢者グループホームほほえみ　　℡０２２８（３５）５５７３
特別養護老人ホーム「風の路」　℡０２２８（３４）４１６５

障害福祉サービス事業所
ケアホーム「カーサにしき」　  ℡０２２０（２３）９６３２
豊里福祉作業所「工房なかま」  ℡０２２５（７６）１６０６
南方福祉作業所「あやめ園」　  ℡０２２０（５８）３３７４

【開 催 時 間】
午後１時３０分～午後４時３０分まで（１相談３０分）
※事前に予約が必要です。社協本部、または
　最寄りの社協各支所へ　ご予約願います。

社会福祉協議会　お問い合わせ先一覧

　５月　６日（金）
　６月　３日（金）
　７月　１日（金）
９月　２日（金）
１１月　４日（金）
１２月１６日（金）

Ｒ５.１月　６日（金）
　３月　３日（金）

開　催　日 会　　　　場

　令和４年４月より、困りごと何でも相談（生活相談所）の開設方法が変わり
ます。
　生活に関する不安や悩み、家庭内のトラブルや苦情問題など、お困りごとの相談を受
けております。まずはお気軽にご相談ください。（事前に電話等で相談内容をご連絡いた
だきますとスムーズな相談対応ができますので、社協各支所へご連絡ください。）

司法書士による法律相談司法書士による法律相談司法書士による法律相談
　宮城県司法書士会登米支部所属の司法書士によ
る、法律・相続・損害・家族問題・契約・土地境
界問題など、無料で相談に応じます。

迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館
迫老人福祉センター
中田老人福祉センター
豊里高齢者趣味の交流館

登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター
登米老人福祉センター
米山総合保健福祉センター
石越福祉センター

東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館
東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館
東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館
東和地域福祉センター
津山老人福祉センター
南方公民館

　４月　７日
５月１２日
６月　２日
７月　７日
８月　１日
９月　１日
１０月　６日
１１月１０日
１２月　１日
Ｒ５.１月５日
２月　２日
３月　２日

会　　場 開　　催　　場　　所

迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館
迫 老 人 福 祉 セ ン タ ー
中 田 保 健 福 祉 会 館

【社協本部】
TEL：０２２０（２１）６３１０
FAX：０２２０（２１）６３２０

迫老人福祉
センター
（社協本部）

迫風園迫支援学校

瀬峰方面 遠藤商店

佐沼警察署

登米市役所
迫総合支所

登米村田
製作所ファミリー

マート

ご寄付の紹介

【迫支所】
・(有)迫観光タクシー従業員一同　様
・加　藤　節　夫　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【中田支所】
・野　家　数　夫　様
・囲碁愛好会　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名

【南方支所】
・平　井　進　福　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【本部】
・迫リコー株式会社　様
・SBS三愛ロジスティクス㈱迫営業所　様

15,000円
16,425円
5,000円
4,500円
20,000円

12,186円
2,000円
15,000円
10,000円
58,990円

50,000円
50,000円
20,861円
800円

21,702円
15,098円

【迫支所】
・遠　藤　源　一　様
・浅　野　とよ子　様
・佐　藤　寛　子　様
・酒　井　美智子　様
・迫町老人クラブ連合会　様
・㈱ホテルニューグランヴィア　様
・第一生命迫オフィス　様

・菅　原　愛　花　様　　　　　　　　

・三　塚　ふみ子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名

・匿　名

・匿　名
【中田支所】
・二階堂　　　信　様
・白　石　なほ子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【豊里支所】
・田　村　三　郎　様
・匿　名

【米山支所】
・小野寺　信　哉　様

・飛鳥未来きずな高等学校　様

・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名

【石越支所】
・千　葉　丈　夫　様

・関　口　紀美男　様

・菅　原　利　行　様
・新　妻　市　朗　様
・千　葉　俊　子　様
・匿　名
・匿　名
・匿　名
・匿　名
【南方支所】
・佐々木　ちひろ　様
【津山支所】
・山　田　洋　子　様
・今　野　和　男　様
・匿　名
【本部】
・橘　　　紀　夫　様
・大嶽山興福寺　様

・櫻　田　伸　子　様
・匿　名

・各支所に寄せられたプルタブを換金し、共同募金として
取り扱いいたしましたのでお知らせします。
　総重量 884㎏　　換金額 194,480円

米（5Kg）10袋
尿取りパット4袋

紙オムツ
紙オムツ（パンツ）

タオル609枚
ナプキン70枚

書き損じはがき63円32枚、40円1枚、
50円28枚、52円11枚、62円13枚

書き損じはがき63円8枚、62円1枚、52円1枚
タオル20本
ぞうきん8枚

米30kg
手廻ろくろ1台小物一式

紙オムツ1袋、除菌スプレー 1本、
尿とりパット2袋、トイレ用洗剤2袋、

ビニール手袋1箱、レトルト食品
84円切手8枚、62円切手1枚、
63円切手6枚、2円切手32枚

マスク2箱

切手57,896円分
尿とりパッド1袋

こども用トレーニングパンツ1つ
大根6本、白菜1個、ネギ8本

衣類、タオル等
とんかつソース、パン粉等

フェイスタオル60枚

さらし5袋
おむつ １袋、防水シーツ 3袋、

おしりふき 1袋、介護用手袋　1箱

切手84円54枚、50円35枚、
はがき52円114枚、50円186枚

人参19袋、白菜11個、大根17本
切手シート1枚(84円×10枚）
安心パンツ3袋、他介護用品

紙おむつ5袋、尿取りパット4袋
南部一郎かぼちゃ

大根30㎏、蕪4㎏、干し柿30個、ブロッコリー
1個、カリフラワー 2個、ねぎ11㎏

レギュラーコーヒー 340ｇ4缶、フィルター 1箱
門松一対

じゅうねん830ｇ
キウイフルーツ10㎏

ひとめぼれ2袋
里芋3.5㎏

ポロシャツ1着
オムツ、パッド類18袋

シーツ、バスタオル、手ぬぐい

尿とりパッド4袋
書き損じハガキ6枚
50円はがき5枚

ランチ皿80枚

酒類、菓子41個、スープ類71個、調味料16本、
ふりかけ他14袋、干しシイタケ3箱

手作り敷物5枚
紙おむつ、尿取りパッド

～あたたかい善意　ありがとうございました～
令和３年12月6日～令和4年3月6日まで

★寄付金

★地域ささえあい事業預託

★プルタブ募金

◀登米市立米川小学校
　環境委員会の皆さまより
　プルタブ５㎏を寄贈して
　いただきました。

【迫支所】
・結城記念みなと産婦人科クリニック　様
・斉　藤　　　昇　様
・三　浦　美代子　様

1口
1口
1口

特別会員の紹介 ～ご協力ありがとうございました～
令和３年１２月６日～令和４年３月６日まで

　令和3年12月31日以降に納めて頂いた社協会費(賛助・特別
会費)は、寄附金として「税額控除制度」の対象になりました。
(※2,000円を超える寄附が対象)。身近なところの地域福祉事業
は皆様からの会費が財源となります。これからも社協会費へのご
理解とご協力をお願いいたします。

社協会費は税制上の優遇措置を受けることができます。

開設日：毎月第１木曜日１０時～１１時３０分
※第１木曜日が休館日の場合は翌週になります。



早いもので、もう年度末の３月です。今年は冬がとても寒かっ
たので、春の暖かさが心地良く感じる今日この頃です。いよいよ春の到来
です。ですが春は花粉や紫外線も急に強くなってきます。冬の間乾燥で傷
んだ皮膚は、さらにダメージを負ってしまいます。皆さん早め早めのスキン
ケアを！今年度もご愛読いただきありがとうございました。(千葉弘樹）

登米市社協ホームページ

http://www.tome-shakyo.jp/
編集後記

とめし
社協だより
とめし
社協だより
とめし
社協だより
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モバイルサイト

▲季節を感じる作品たち ▲庭の花や野菜などが題材です。

　東日本大震災発災から１１年が経過し、
今なお不自由な暮らしを続けている方々が
おります。
　この間にも様々な災害が発生し、「あの
日、あの時」を思い返すことが多くありま
した。
　震災の教訓をこれ
からも活かしていけ
るように、研修等を
通じ、社協としてで
きることを学んでい
きます。

『あの日、あの時から…』

『元気で生きいき～健康体操』
　私の地区新高石では社協で提唱している‘‘お茶飲み会’’を、
二十日会という女性ボランティア団体で実施しておりますが、
最近はコロナ感染拡大のため事業は出来兼ねておりますが、昨
年の12月にコロナ禍の合間を縫って、久々にお茶会を開催し

ました。
　皆さんは久しぶりの顔合わせで大変喜んでいました。その日は、日頃体を動か
す機会が少なかったので、ゲームと健康体操を行いました。
　講師は、南方町大門の千葉憲悦さんが代表をしている「コーチズみやぎ」とい
う方々においでいただき、楽しい一日を過ごしました。最初は体をならすため椅
子に腰かけてのボールを使ったストレッチを行い、その後にそのボールを使った
ゲームを行いました。ボールは少し空気を抜いてあるもので、つかみやすいので
すが、皆さん悪戦苦闘をしておりました。それでも皆さん最後まで楽しみなが
ら、和気あいあいの内に終わることが出来た一日でした。　(南方町　田口艶子)

　平成21年に公民館での講座をきっかけにスタートし、現在は自主団体として活動しています。会員数は
10名で毎月1回、佐藤勝彦氏（迫町在住）を招き指導を受けています。
　絵手紙は「ヘタでいい・ヘタがいい」の考え方が基本で、決まり事はありません。自分の感性を絵や言葉
に描き、身近にある題材で季節感あふれる絵手紙になるよう心を込めて描き、一枚のハガキに季節の移り変
わりや自然の美しさを感じています。あなたも世界に一枚だけの絵手紙を描いてみませんか！

米谷絵手紙サークル
　　　　（東和町）

▲狙いを定めて「ヨイショ！」

▲高い点数のカゴ目掛けて「ソレッ！」

この広報には皆様の会費と赤い羽根共同募金
配分金の一部が使われております。

令和3年度 福祉ふれあい作品コンクール入賞者の紹介
令和3年度 登米市社会福祉協議会会長表彰者の紹介
支所トピックス
令和3年度 登米市共同募金実績報告
令和4年度 ライフアップ講座開催について
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令和3年度 福祉ふれあい作品コンクール入賞者の紹介
令和3年度 登米市社会福祉協議会会長表彰者の紹介
支所トピックス
令和3年度 登米市共同募金実績報告
令和4年度 ライフアップ講座開催について

登米市社協
マスコットキャラクター
ふくまる

8

9

2

3

4

ページペーペペーペーペーペーペーペーペペーペーペーペーペーペーペーペペペ ジジジジジジジジジジジジジジジジページ

　今回は、米川小学校の
環境委員会が呼びかけて
集めたプルタブをお渡し
したいということで、東
和町へ行ってきました。
　元気あふれる米川小学
校の子供達と仲良くわい
わいと楽しい時間を過ご
しました。

『ふくまる、登米市巡りの旅』

二
最

者読者読者読者読者のの声

令和３年度福祉ふれあい作品コンクール
『最優秀賞』　ポスター

小学校の部(左)　中学校の部(右)

令和３年度福祉ふれあい作品コンクール
『最優秀賞』　ポスター

小学校の部(左)　中学校の部(右)

令和３年度福祉ふれあい
作品コンクール　
『最優秀賞』　書道
小学校低学年の部（左）
小学校高学年の部（中央）
中学校の部（右）

令和３年度福祉ふれあい
作品コンクール　
『最優秀賞』　書道
小学校低学年の部（左）
小学校高学年の部（中央）
中学校の部（右）
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米谷絵手紙サ クル
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