
米山町
「米山地区男性ボランティア団体」

の取り組み
生活支援体制整備事業モデル活動指定事業
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「米山地区男性ボランティア団体」概要

男性会員17名

女性会員 4名 計21名

平均年齢 ？歳

配食サービス（配達）ボラン
ティアからスタートした仲間づ
くり…友達の輪が拡がって行く

メンバーは、だいたい
前期高齢者該当の年齢
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きたれ 男の居場所
仲間づくりは地域づくり!!

～米山に拡げよう「男の集いの場」～
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特徴的な活動① 『幼稚園の焼いも会』
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特徴的な活動②
『米山町相撲協会 土俵づくりボランティア』
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特徴的な活動③ 米山総合保健福祉センター教養娯楽室内

『蛍光管の交換と障子貼り』
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特徴的な活動④ 『駐車場の白線引き』
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ピンピンコロリ・ なぬしろ 「よっぺす」

孫たちの安全、子供達への伝導、大先輩
達への敬意と感謝の活動をしていきます。
そして自分達がパークゴルフ、釣りっこ、
ダンス等々ピンピン しながら、楽すぐ生き
て…………。
ある日気づいたらコロリといっちゃった。
そんな夢みたいな人生になれたらいい
なぁ～と、想っています。

子供達からの感謝
の手紙等です。
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米山地区男性ボランティア団体の
今後は・・・

まずは、会員の健康が第一、そ
して現在の活動を継続しながら、
町内の

ちょっとした困りごとの解決隊
（生活支援隊）
としても活動していきたいと考えて
いるところです。
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