
生活支援コーディネーターは、「地域支え合い推進員」とも呼ばれ、「地域で暮らす人」と、「支援する人やサービス」
をつなぐ専門職です。
地域の伝統や文化、日々のつながりや交流は地域の支え合いの基盤であり、地域の宝物です。このような宝物
を大事に育みながら、日常のつながりの中で気に掛けあい、住民主体の助け合い・支え合いを広げていきましょう！



生活支援コーディネーターは地域のお宝を活かします！

～ つ な ぐ ～



地域の課題や資源に関する
情報を収集します。

生活支援コーディネーターの活動 その①

集める



住民・関係主体が必要とす
る情報を整理して伝えます。

生活支援コーディネーターの活動 その②

伝える



関係主体と知り合うことで思
いを知り、適切なつなぎをし
ます。

生活支援コーディネーターの活動 その③

思いを知る



関係主体を集めたり紹介す
るなど、コミュニケーションを
促します。

生活支援コーディネーターの活動 その④

場をつくる



地域課題を解決する資源を
見つけ出します。関係主体の
協働を促します。

生活支援コーディネーターの活動 その⑤

結びつける



関係主体とともに、資源の充実に向
けた取り組みのアイデアを出し合い、
その実現のための支援を行います。

生活支援コーディネーターの活動 その⑥

応援する


