
社会福祉法人登米市社会福祉協議会
し ゃ か い ふ く し ほ う じ ん と め し し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い

 

【重
じ ゅ う

要
よ う

事
じ

項
こ う

説
せ つ

明
め い

書
し ょ

】ホームの生
せ い

活
か つ

について大
だ い

事
じ

なことの説
せ つ

明
め い

 

登米市社協
と め し し ゃ き ょ う

障害者
し ょ う がい し ゃ

ケアホーム「カーサにしき」共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

 

 この大事
だ い じ

な説明
せつめい

は、社会
しゃかい

福祉法
ふ く し ほ う

第
だい

７６条
じょう

と第
だい

７７条
じょう

に書
か

いてあるとおり、あなたにお知
し

らせするものです。 

 登米市
と め し

社会
しゃかい

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

は、あなたが障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」（以下「ホーム」という。）で暮
く

らせる

よう、手伝
て つ だ

いをします。 

 ホームの住所
じゅうしょ

や設備
せ つ び

、お手伝
て つ だ

いすることの内容
ないよう

をお知
し

らせします。また、契約
けいやく

「約束
やくそく

」のなかで気
き

を付
つ

けて

いただくことをお知
し

らせします。 

１．事業者
じぎょうしゃ

の概要
がいよう

 

ホームを運営
うんえい

する法人
ほうじん

の名前
な ま え

 社会福祉法人
しゃかいふ く しほう じん

 登米市社会福祉協議会
と め し し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い

 

ホームを運営
うんえい

する法人
ほうじん

の住所
じゅうしょ

 宮城県
みやぎけん

登米市
と め し

迫町
はさまちょう

北方
きたかた

字
あざ

大洞
おおほら

４５番地
ば ん ち

３ 

代表者
だいひょうしゃ

の名前
な ま え

 会
かい

 長
ちょう

  千
ち

葉
ば

 博
ひろ

行
ゆき

 

電話番号
でんわばんごう

 ０２２０－２１－６３１０ 

ＦＡＸ番号
ばんごう

 ０２２０－２１－６３２０ 

認可年月日／認可番号
にんかねんがっぴ   にんかばんご う

 平
へい

成
せい

１７年
ねん

 ４月
がつ

 １日
にち

 

ホームページ honbu@tome-shakyo.jp 

２．事業
じぎょう

の目的
も くてき

と運営
うんえい

の方針
ほうしん

 

あなたが利用
り よ う

するホーム 

種類
しゅるい

 共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

事業所
じぎ ょう し ょ

 

目的
も くてき

 
あなたが生活

せいかつ

するホームで、あなたの力
ちから

で出来
で き

ないことを助
たす

けるため、ご

はんや風呂
ふ ろ

、身
み

の回り
まわ  

の整理
せ い り

などの手伝
て つ だ

いをします。 

名称
めいしょう

 登米市社協
と め し し ゃ き ょ う

障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」 

責任者
せきにんしゃ

の名前
な ま え

 八巻
や ま き

 哲
さ と

志
し

 

サービス管理
か ん り

責任者
せきにんしゃ

の名前
な ま え

 髙
たか

橋
はし

 美智子
み ち こ

 

ホームの住所
じゅうしょ

 宮城
みやぎ

県
けん

登米
とめ

市
し

迫町
はさまちょう

 佐沼
さぬま

字
あざ

錦
にしき

２３４番地
ばんち

１ 

主
おも

な対象者
たいしょうしゃ

 知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

、精神障害
せいしんしょうがい

者
しゃ

、身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

、難病
なんびょう

等
とう

対象者
たいしょうしゃ

 

運営
うんえい

方針
ほうしん

 登米
と め

市
し

社協
しゃきょう

障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」運営
うんえい

規程
き て い

をみます。 

mailto:honbu@tome-shakyo.jp


電話番号
でんわばんごう

／ＦＡＸ番号
ばんごう

 電話
でんわ

 0220-23-9632    Ｆａｘ 0220-23-9978 

電子
で ん し

メール nishiki@tome-shakyo.jp 

ホームを始
はじ

めたとき 平成
へいせい

２５年
ねん

 ７月
がつ

 １日
にち

 

暮
く

らせる人数
にんずう

 ７人
にん

 

３．登米市社協
と め し し ゃ き ょ う

障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」の概要
がいよう

 

 （１）障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」 

建
た

て方
かた

 木造
もくぞう

２階建
かいだて

 

土地
と ち

の広
ひろ

さ  405.99 ㎡ 

ホームの広
ひろ

さ  251.32 ㎡ 

（２） 主
おも

な設備
せ つ び

 １階
かい

（ 139.53 ㎡） 

建物
たてもの

にある部屋
へ や

 部屋
へ や

の数
かず

 広
ひろ

さ 備考
 び こう

 

世話
せ わ

人
にん

の部屋
へ や

と事務
じ む

室
しつ

 1室
しつ

 24.843㎡  

リビング 1室
しつ

 24.843㎡  

調理室
ちょうりしつ

 1室
しつ

 13.2496㎡  

部
へ

  屋
や

 1室
しつ

 13.2496㎡  

車
くるま

いすで入
はい

れるトイレ 1か所
しょ

 7.4529㎡  

ユニットバス（お風呂
ふ ろ

場
ば

） 1か所
しょ

 3.497㎡  

脱衣
だつ い

と洗濯
せんたく

の部屋
へ や

 1か所
しょ

 9.8㎡  

玄関
げんかん

や廊下
ろ う か

、物置
ものおき

など  42.595㎡  

１階
かい

合計
ごうけい

  139.53㎡  

 （３） 主
おも

な設備
せ つ び

 ２階
かい

（ 111.79 ㎡） 

建物
たてもの

にある部屋
へ や

 部屋
へ や

の数
かず

 広
ひろ

さ 備考
 び こう

 

部
へ

  屋
や

 6部屋
へ や

 9.9372㎡   

洗面
せんめん

所
じょ

 3 ヵ所
しょ

 7.2254㎡   

トイレ 2 ヵ所
しょ

 2.184㎡   

廊下
ろ う か

、物置
ものおき

など  42.757㎡   
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2階
かい

合計
ごうけい

  111.79㎡   

 （４） 職員
しょくいん

の人数
にんずう

 

役
やく

 割
わり

 人数
にんずう

 

区分
く ぶ ん

 

備考
び こ う

 常勤
じょうきん

 非常勤
ひじょうきん

 

専従
せんじゅう

 兼務
けんむ

 専従
せんじゅう

 兼務
けんむ

 

管理者
かんりしゃ

 １人
ひとり

  １人
ひとり

    

サービス管理責任者
かんりせきにんしゃ

 １人
ひとり

  １人
ひとり

    

生活
せいかつ

支援員
し え ん い ん

 ２人
ふたり

  １人
ひとり

  １人
ひとり

  

世話人
せ わ に ん

 ４人
よにん

  1
ひとり

人 1
ひとり

人 ２人
ふたり

  

夜間
や か ん

支援員
し え ん い ん

 ３人
さんにん

   ２人
ふたり

 1
ひとり

人  

４．職員
しょくいん

の勤務
き ん む

体制
たいせい

 

職種
しょくしゅ

 勤務
きんむ

時間
じかん

 

管理者
かんりしゃ

 午
ご

前
ぜん

８時
じ

３０分
ふん

～午
ご

後
ご

５時
じ

１５分
ふん

まで 

世話
せ わ

人
にん

 午
ご

前
ぜん

６時
じ

３０分
ふん

～９時
じ

３０分
ふん

と午
ご

後
ご

４時
じ

００分
ふん

から午
ご

後
ご

７時
じ

３０分
ふん

まで 

生活
せいかつ

支援
し え ん

員
いん

 午
ご

前
ぜん

８時
じ

３０分
ふん

～午
ご

後
ご

５時
じ

１５分
ふん

まで 

夜間
やかん

支援
し え ん

員
いん

 午後
ご ご

７時
じ

３０分
ふん

～翌日
よくじつ

午前
ごぜん

６時
じ

３０分
ふん

まで 

サービス管理
か ん り

責任
せきにん

者
しゃ

 用事
よ う じ

がある時間帯
じかんたい

に勤務
き ん む

 

５．ホームサービスの概要
がいよう

 

（１） 入居者
にゅうきょしゃ

の定率
ていりつ

負担
ふ た ん

額
がく

  

     別紙
べ っ し

、登米市社協
と め し し ゃ き ょ う

障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」個人
こ じ ん

利用
り よ う

説明書
せつめいしょ

のとおりです。 

（２） 障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
し え ん ほ う

に基
もと

づく介護
か い ご

給付
きゅうふ

から給付
きゅうふ

されるサービス 

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
し え ん ほ う

に基
もと

づく介護
か い ご

給付
きゅうふ

（市町村
しちょうそん

から支給
しきゅう

される額
がく

及
およ

び入居者
にゅうきょしゃ

の定率負担額等
ていりつふたんがくなど

）の

範囲内
はんいない

で提
てい

供
きょう

するサービスの内容
ないよう

は以下
い か

のとおりです。 

なお、困
こま

りごとで手伝
て つ だ

う内容
ないよう

は、ケアホーム「カーサにしき」とあなたが決
き

める約束
やくそく

「利用
り よ う

契約書
けいやくしょ

」第
だい

３条
じょう

により作成
さくせい

する計画書
けいかくしょ

を基
もと

にします。 

①基本的な生活にかかわる手伝い 

種
しゅ

 類
るい

 内
ない

 容
よう

 

食
しょく

 事
じ

 あなたの身
か

体
らだ

のことえを考
かんが

えた食
しょく

事
じ

をつくります。 



＜食事時間
し ょ く じ じ か ん

＞ 朝食
ちょうしょく

（ 7：30 ） 昼食
ちゅうしょく

（ 12:00 ） 夕食
ゆうしょく

（ 18:00 ） 

洗
せん

 濯
た く

 あなたがいつもきれいで清潔感
せいけつかん

のある衣服
い ふ く

を着られる
き    

よう手伝
て つ だ

いをします。 

トイレ トイレが自分
じ ぶ ん

一人
ひ と り

で大変
たいへん

な方
かた

は手伝
て つ だ

いをします。 

衣服
い ふ く

の着脱
ちゃくだつ

 暑
あつ

さや寒
さむ

さを考
かんが

えて、あなたが着
き

たい衣
い

服
ふく

を着
き

られるよう手
て

伝
つだ

いをします。 

身
み

だしなみ あなたらしさを大切
たいせつ

にきちんとした身
み

だしなみが出来る
で き

よう手伝い
て つ だ

をします。 

掃
そう

 除
じ

 

あなたが気持
き も

ちよく暮
く

らせるよう、ホームをきれいにするよう心
こころ

がけます。あ

なたの部屋
へ や

は自分
じ ぶ ん

で掃除
そ う じ

をして、それ以外
い が い

は職員
しょくいん

や他
ほか

の入居者
にゅうきょしゃ

と協力
きょうりょく

して

行
おこな

います。 

片
かた

づけ 

あなたの持
も

ち物
もの

はあなた自身
じ し ん

でしていただきます。但
ただ

し、手伝
て つ だ

いが必要
ひつよう

な

場合
ば あ い

は、前
まえ

もってあなたの了解
りょうかい

をもらってから職員
しょくいん

が一緒
いっしょ

にするようにしま

す。 

夜間
やかん

における支援
し え ん

 夜間
やかん

や深夜
し ん や

に必要
ひつよう

なときは、手伝
て つ だ

いをします。 

移
い

 動
どう

 あなたのからだの状況
じょうきょう

に合わせて、安心
あんしん

して歩けるよう手伝
て つ だ

いをします。 

安全
あんぜん

に向
む

けて 

あなたの暮
く

らしが安
あん

全
ぜん

で安
あん

心
しん

であるよう、必要
ひつよう

な修理
しゅう り

や工事
こ う じ

をします。ホー

ムでのあなたの安
あん

全
ぜん

が守
まも

られるようその方法
ほうほう

を考
かんが

えたり、そのための準備
じゅんび

もします。 

体験利用
たいけんりよう

 必要
ひつよう

な方
かた

は、体験利用
たいけんりよう

ができます。 

 ②昼間
ひ る ま

の過
す

ごし方
かた

についての手伝
て つ だ

い 

種
しゅ

 類
るい

 内
ない

  容
よう

 

日中
にっちゅう

活動
かつどう

支援
し え ん

 
昼間
ひ る ま

に出
で

かけられる行事
ぎょうじ

などを知
し

らせたり、場合
ばあい

によってお出
で

かけの手伝
て つ だ

い

をします。 

社会
しゃかい

活動
かつどう

支援
し え ん

 あなたが持っ
も

ている権利
け ん り

が、あなたの希望
き ぼ う

で使
つか

えるよう手伝い
て つ だ

をします。 

 ③より自分
じ ぶ ん

らしく暮
く

らすために   

種
しゅ

 類
るい

 内
ない

  容
よう

 

他
ほか

の人
ひと

との会話
かいわ

など 
あなたが出来

で き

るだけ、他
た

の人
ひと

と楽
たの

しく話
はなし

などができるよう、その方法
ほうほう

を 考
かんが

え

たり手伝
て つ だ

いをします。 

お金
かね

の管
かん

理
り

 
あなたが自分

じ ぶ ん

で無
な

くさないよう注意
ちゅうい

してもらいますが、必要
ひつよう

な場合
ば あ い

はあなた

の同意
ど う い

をもらった上
うえ

で、出
で

来
き

る範
はん

囲
い

で使
つか

えるよう手伝
て つ だ

いをします。 

お知
し

らせ 社会
しゃかい

参加
さ ん か

を図
はか

るため細
こま

かい説明
せつめい

や必要
ひつよう

なお知
し

らせをあなたに提供
ていきょう

します。 

人間
にんげん

関係
かんけい

 
誰
だれ

とでも仲
なか

良
よ

く協
きょう

力
りょく

し、 考
かんが

えたり行動
こうどう

が出来
で き

る力
ちから

が身
み

に付
つ

くように手伝
て つ だ

い

をします。 



相
そう

  談
だん

 
あなたや身元

み も と

引受
ひきうけ

人
にん

、法定
ほうてい

代理
だ い り

人
にん

等
とう

からの相談
そうだん

は、必要
ひつよう

により話
はなし

を聞
き

いた

り手伝
て つ だ

いをするよう努
つと

めます。 

社会
しゃかい

資源
し げ ん

の利用
り よ う

 
あなたがもっと、いろいろなことを見

み

たり聞
き

いたりできるよう、公民館
こうみんかん

活動
かつどう

や

地域
ち い き

行事
ぎょうじ

への参加
さ ん か

などが出来
で き

るよう手伝
て つ だ

いをします。 

虐待
ぎゃくたい

の防止
ぼ う し

 
あなたの人権

じんけん

を護り
まも   

、虐待
ぎゃくたい

を防止
ぼ う し

します。 

虐待防止責任者：髙橋 美智子 

意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

 
あなたが自立

じ り つ

した生活
せいかつ

を営む
い と な

ことができるよう、あなたの意思
い し

決定
けってい

の支援
し え ん

に

努
つとめ

めます。 

その他 

あなたへの手伝
て つ だ

いや安全
あんぜん

、衛生
えいせい

について管理
か ん り

の必要
ひつよう

がある場合、必要
ひつよう

な

対応
たいおう

をとることができるものとします。その場合
ばあい

、あなたのプライバシー等
とう

の

保護
 ほ  ご

について十分
じゅうぶん

気
き

を付
つ

けます。 

 ④保健
ほ け ん

医療
いりょう

にかかわる手伝
て つ だ

い 

種
しゅ

 類
るい

 内
ない

  容
よう

 

健康
けんこう

管理
か ん り

 
 氏

し

 名
めい

：           医療
いりょう

機関
きかん

： 

 診察
しんさつ

科目
か も く

          診察
しんさつ

科目
か も く

：  

服薬
ふくやく

管理
か ん り

 
管理
か ん り

が必要
ひつよう

な人
ひと

は、医師
い し

から指示
し じ

されたとおりにあなたが薬
くすり

を飲
の

む手伝
て つ だ

いをします。きちんとルールを決
き

め、間違
ま ち が

えないように気
き

を付
つ

けます。 

通院
つういん

・治療
ちりょう

 
ホームにいる時

とき

に起
お

きた事故
じ こ

で、治療
ちりょう

が必要
ひつよう

なときは通院
つういん

します。また、軽
かる

い程度
て い ど

であればホームで治療
ちりょう

をします。 

衛生管理
えいせいかんり

 
ホームは、感染症

かんせんしょう

などが発生
はっせい

しないように設備
せつび

、備品
びひん

などを衛生的
えいせいてき

（清潔
せいけつ

）に管理
か ん り

します。 

６．相談
そうだん

・要望
ようぼう

・苦情
く じ ょ う

等
とう

の窓口
まどぐち

 

苦情
く じ ょ う

解決
かいけつ

委員会
いいんかい

 

受付
うけつけ

担当者
たんとうしゃ

 ： 髙
たか

橋
はし

 美智子
み ち こ

 

責
せき

 任
にん

 者
しゃ

 ： 八巻
や ま き

 哲
さ と

志
し

 

第
だい

三者
さんしゃ

委員
いいん

 ： 齋藤
さいとう

 輝
てる

雄
お

 

苦情
く じ ょ う

があった場合
ばあい

は、状況
じょうきょう

の確認
かくにん

・検討
けんとう

を行
おこな

い、対応
たいおう

について決定
けってい

しま

す。また、必要
ひつよう

に応
おう

じて関係者
かんけいしゃ

への連絡調整
れんらくちょうせい

を行
おこな

うとともに利用者
り よ う し ゃ

への

対応
たいおう

と結果
け っ か

を報告
ほうこく

します。 

登米
と め

市
し

福祉
ふ く し

事務
じ む

所
しょ

 

障
しょう

がい福祉
ふ く し

係
かかり

 

所
しょ

在
ざい

地
ち

：登
と

米
め

市
し

南
みなみ

方
かた

町
まち

新
しん

高
たか

石
いし

浦
うら

１３０番
ばん

地
ち

 

電話番号
でんわばんごう

：０２２０－５８－５５５２ 

福祉
ふ く し

サービス利用
り よ う

に関
かん

する

運営
うんえい

適正化
てきせいか

委員会
いいんかい

 

所在地
し ょ ざ いち

：宮城県
みやぎけん

仙台市
せんだいし

青葉区
あ お ば く

上杉
かみすぎ

３-３-１みやぎハートフルセンター４F 

電話番号
でんわばんごう

：０２２－７１６－９６７４  



宮城県国民健康保険
みやぎけんこくみんけんこうほけん

団体連合会
だんたいれんごうかい

 

所在地
し ょ ざ いち

：宮城県
みやぎけん

仙台市
せんだいし

青葉区
あ お ば く

上杉
かみすぎ

1-2-3 

電話番号
でんわばんごう

：０２２－２２２－７７００ 

７．協力
きょうりょく

医療
いりょう

機関
き か ん

 

協力
きょうりょく

医療
いりょう

機関
き か ん

は、入院
にゅういん

や治療
ち り ょ う

が必要
ひつよう

なときに協力
きょうりょく

をお願
ねが

いしているところです。ただし、特別
とくべつ

に診療
しんりょう

や

入院
にゅういん

を約束
やくそく

しているわけではありません。 

医療
いりょう

機関
きかん

名
めい

 所在地
し ょ ざ いち

 電話
でんわ

番号
ばんごう

 診療
しんりょう

科目
か も く

 

やまと在宅
ざいたく

診療所
しんりょうじょ

 登米
と め

 登米市迫町佐沼字南元丁 72
とめしはさまちょうさぬまあざみなみもとちょう   

 0220-23-9832 

総合
そうごう

内科
な い か

・外科
げ か

・腫瘍科
し ゅ よ う か

・

形成
けいせい

外科
げ か

・皮膚科
ひ ふ か

緩和
か ん わ

ケア科
  か

・ペインクリニック・

心療
しんりょう

内科
な い か

・老年
ろうねん

内科
な い か

 

さとう歯科医院
し か い い ん

 
登米市
と め し

迫町
はさまちょう

佐
さ

沼
ぬま

字
あざ

 

中江
な か え

3丁目
ちょうめ

9-10 
0220-22-8133 歯科

し か

、口腔外科
こ う く う げ か

 

 

８．緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

 

入居中
にゅうきょちゅう

にあなたの病状
びょうじょう

の急変
きゅうへん

、そのほか緊急
きんきゅう

事態
じ た い

が起
お

きたら、すぐに主治医
し ゅ じ い

やご家族
か ぞ く

などに連絡
れんらく

を 

行
おこな

ったり、あなたが指定
し て い

する連絡先
れんらくさき

にも連絡
れんらく

します。 

 

９．事故
じ こ

発生
はっせい

時
じ

の対応
たいおう

 

事業所
じぎ ょう し ょ

の過失
か し つ

に関
かか

わらず、入居中
にゅうきょちゅう

に事故
じ こ

が起
お

きた場合
ば あ い

には、あなたのご家族
か ぞ く

や市
し

に連絡
れんらく

を行
おこな

うなど、 

必要
ひつよう

な対応
たいおう

を行
おこな

います。 

市町村
しちょうそん

 登米市
と め し

福
ふく

祉
し

事
じ

務
む

所
し ょ

障
しょう

がい福祉係
ふくしかかり

 ０２２０－５８－５５５２ 

かかりつけ医療
いりょう

機関
き か ん

 

医療
いりょう

機関名
きかんめい

  

診
しん

 療
りょう

 科
か

  

主
しゅ

 治
じ

 医
い

  

所
し ょ

 在
ざい

 地
ち

  

電 話 番 号
で ん わ ば ん ご う

  

緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

 ① 

氏
し

   名
めい

：            （続柄
ぞくがら

：   ） 

住
じゅう

   所
し ょ

： 

電 話 番 号
で ん わ ば ん ご う

： 

緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

 ② 

氏
し

   名
めい

：            （続柄
ぞくがら

：   ） 

住
じゅう

   所
し ょ

： 

電 話 番 号
で ん わ ば ん ご う

： 

 

 

 



１０．非常
ひじょう

災害
さいがい

時
じ

の対策
たいさく

 

非常
ひじょう

時
じ

の対応
たいおう

 事務
じ む

所
しょ

の電話
でんわ

で、登米市
と め し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協議会
きょうぎかい

に直接
ちょくせつ

かけて下
くだ

さい。 

防災
ぼうさい

訓練
くんれん

 地域
ち い き

の防災
ぼうさい

訓練
くんれん

への参加
さ ん か

や、年
ねん

４回
かい

の訓練
くんれん

を行
おこな

います。 

安全
あんぜん

のための設備
せつび

 

・消火器
し ょ う か き

１階と２階にあり 

・避難
ひなん

シューターあり 

・ガス漏
も

れ警報機
けいほうき

あり 

・非常灯
ひじょうとう

あり  

１１.利用者
り よ う し ゃ

等
と う

の意見
い け ん

を把握
は あ く

する体制
たいせい

、第三者
だいさんしゃ

による評価
ひょうか

の実施
じ っ し

状況
じょうきょう

等
と う

 

１２．登米市社協
と め し し ゃ き ょ う

ケアホーム「カーサにしき」でのルール 

「カーサにしき」の暮
く

らしが、楽しく
たの    

安全
あんぜん

であるように次
つぎ

のルールを守
まも

りましょう。 

設備
せつび

・器具
き ぐ

の利用
り よ う

 
ホームにある物

もの

は、きちんと正
ただ

しく使
つか

いましょう。わざとや使
つか

い方
かた

を間違
ま ち が

って

壊
こわ

してしまった時
とき

は、弁償
べんしょう

していただくことがあります。 

たばこ たばこは決
き

められた時間
じ か ん

に決
き

められた場所
ば し ょ

でお願
ねが

いします。 

大事
だ い じ

なものの管理
か ん り

 

あなたが持
も

っている大事
だ い じ

なものは、自分
じ ぶ ん

で無
な

くしたり盗
ぬす

まれたりしないよう

にしてください。もしも、大事
だ い じ

なものが無
な

くなってしまっても、ホームや登米市
と め し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

協議会
きょうぎかい

が責任
せきにん

を取
と

ることはできません。 

宗 教
しゅうきょう

・政治
せいじ

・お金
かね

をもらうこと 
あなたの思想

し そ う

・信教
しんきょう

は自由
じ ゆ う

ですが、他
た

の人
ひと

や職員
しょくいん

になどに迷惑
めいわく

にならな

いよう、宗教
しゅうきょう

や政治
せ い じ

活動
かつどう

、お金
かね

をもらうようなことはできません。 

動物
どうぶつ

を飼
か

うこと ホームでペットを飼
か

ったり動物
どうぶつ

に餌
えさ

などを与
あた

えることはできません。 

掃除
そ う じ

や整理
せ い り

整頓
せいとん

 
ホームの中

なか

は自分
じ ぶ ん

たちでも掃除
そ う じ

を行
おこな

い、備品
びひん

を使
つか

ったあとの片
かた

づけなど

ルールを決
き

めます。 

火事
か じ

などを起
お

こさないために 
火災
か さ い

を起
お

こさないよう、日
ひ

ごろから注意
ちゅうい

を払
はら

い、きめられたことを必
かなら

ず守
まも

っ

て下
くだ

さい。 

その他 ホーム退所
たいしょ

後
ご

は速
すみ

やかに荷物
に も つ

などを引
ひ

き取
と

って下
くだ

さい。登米市
と め し

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

利用者
り よ う し ゃ

アンケート調査
ち ょ う さ

、

意見箱
いけんばこ

等
と う

利用者
り よ う し ゃ

の意見
い け ん

等
と う

を

把握
は あ く

する取組
とり くみ

の状況
じょうきょう

 

１ あり 

実施日
じ っ し び

 令和
れ い わ

   年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 

結果
け っ か

の開示
か い じ

 １ あり      ２ なし 

２ なし 

第三者
だいさんしゃ

による評価
ひょうか

 

の実施
じ っ し

状況
じょうきょう

 

１ あり 

実施
じ っ し

日
び

 令和
れ い わ

   年
ねん

   月
がつ

   日
にち

 

評価
ひょうか

機関
き か ん

名称
めいしょう

 
 

結果
け っ か

の開示
か い じ

 １ あり      ２ なし 

２ なし 



協議会
きょうぎかい

が代
か

わりに整理
せ い り

した場合
ばあい

は実費
じ っ ぴ

をいただきます。 

１３．障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
し え ん ほ う

に基づく
も と    

介護
か い ご

給付
きゅうふ

支給外
しきゅうがい

サービス（入居者
にゅうきょしゃ

負担
ふ た ん

によるサービス） 

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
し え ん ほ う

に基づく
も と    

介護
か い ご

給付
きゅうふ

支給外
しきゅうがい

サービスを利用
り よ う

した場合
ば あ い

、利用
り よ う

料金
りょうきん

をいただきます。なお、

利用
り よ う

料金
りょうきん

の明細
めいさい

については、登米市社会福祉協議会
と め し し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い

共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

個人
こ じ ん

利用
り よ う

説明書
せつめいしょ

によりご確認
かくにん

下
く だ

さい。 

①生活上
せいかつじょう

で手伝
て つ だ

えること 

種類
しゅるい

 内
ない

  容
よう

 

ガイドヘルプサービス 必要
ひつよう

により利用
り よ う

への、手
て

続
つづ

きのお手伝
て つ だ

いを行
おこな

います。 

②その他
た

、あなたの希望
き ぼ う

により手伝
て つ だ

えるサービス 

種類
しゅるい

 内
ない

  容
よう

 

成人病
せいじんびょう

検診
けんしん

 成人病
せいじんびょう

検診
けんしん

や癌
がん

検診
けんしん

を支援
し え ん

します。 

予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

 あなたの希望
き ぼ う

により、インフルエンザ等
とう

の予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

をおこないます。 

１４．利用料
りよ う り ょ う

や支払
しはらい

の方法
ほうほう

 

別紙
べ っ し

、共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

個人
こ じ ん

利用
り よ う

説明書
せつめいしょ

のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

私
わたし

は、この紙
かみ

に書いて
か い て

あることを登米市
と め し

社会
しゃかい

福祉協
ふくしき ょう

議会
ぎ か い

の（職名
しょくめい

      氏名
し め い

             ）

から説明
せつめい

を受
う

けました。          

 

令和
れ い わ

      年
ねん

     月
がつ

      日
にち

     

 

あなたの名前
な ま え

                     住
じゅう

  所
し ょ

                                         

   

 氏
し

  名
めい

                  印
いん

               

 

署
し ょ

名代
めいだい

行者
こうしゃ

                     住
じゅう

  所
し ょ

                                         

（              ） 

氏
し

  名
めい

                   印
いん

               

        

登米市社会福祉協議会
と め し し ゃ か い ふ く し き ょ う ぎ か い

は、                    様
さま

に共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

の手伝
て つ だ

いをするにあた

り、この紙
かみ

に書いた
か   

とおり重要
じゅうよう

事項
じ こ う

と共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

個人
こ じ ん

利用
り よ う

説明書
せつめいしょ

を説明
せつめい

しました。  

        

          

 令和
れ い わ

      年
ねん

     月
がつ

      日
にち

        

   

 事
じ

  業
ぎょう

  所
し ょ

   住
じゅう

  所
し ょ

  宮城県
みやぎけん

登米市
と め し

迫町
はさまちょう

佐
さ

沼
ぬま

字
あざ

錦
にしき

２３４-１                             

 

     名
めい

  称
しょう

 登米市社協
と め し し ゃ き ょ う

障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」 

          

   代
だい

 表
ひょう

 者
しゃ

                          印
いん

  

          

   説明者
せつめいしゃ

                            印
いん

   



共同生活援助個人利用説明書 

登米市
 と  め  し

社協障害者
しゃきょうしょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」 

 この個人
こ じ ん

利用
り よ う

説明書
せつめいしょ

は、契約書
けいやくしょ

第
だい

５条
じょう

及
およ

び第
だい

６条
じょう

に基
もと

づき、あなたに障害者
しょうがいしゃ

の日常生活
にちじょうせいかつ

及
 およ

び社会生活
しゃかいせいかつ

を総合的
そうごうてき

に支援
し え ん

するための法律
ほうりつ

（以下
い か

「法
ほう

」という。）に基
もと

づく介護給付
かいごきゅ うふ

から出
だ

される額
がく

や、あなたの定率
ていりつ

負担
ふ た ん

額
がく

などを細
こま

かく説明
せつめい

します。 

                                  作成
さくせい

日
び

：   年
ねん

  月
がつ

  日
にち

 

＜あなたの名前
な ま え

＞ 

 □名前
な ま え

：                   様
さま

     昭和
しょうわ

・平成
へいせい

   年
ねん

  月
がつ

  日
にち

生
うまれ

    歳
さい

 

 □住所
じゅうしょ

：                                              

           電
でん

  話
わ

                 ＦＡＸ
ふぁっくす

                     

 □介護
か い ご

給付
きゅうふ

支給
しきゅう

期間
き か ん

：     年
ねん

   月
がつ

    日
にち

から   年
ねん

   月
がつ

    日
にち

まで 

 □緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

   ：             様
さま

 （ 利用者
り よ う し ゃ

との続柄
つづきがら

          ）       

           住
じゅう

  所
し ょ

                                        

           電
でん

  話
わ

               ＦＡＸ               

＜サ－ビス提供
ていきょう

ホーム＞   

 □ホーム名
めい

            ：登米市
と め し

社協
しゃきょう

障害者
しょうがいしゃ

ケアホーム「カーサにしき」 

 □責
せき

 任
にん

 者
しゃ

 名
めい

         ： 八巻
や ま き

 哲
さ と

志
し

 

 □ホーム所在
し ょ ざ い ち

地          ： 宮城県
みやぎけん

登米
と め

市
し

迫町
はさまちょう

 佐沼
さ ぬ ま

字
あざ

錦
にしき

２３４番地
ば ん ち

１  

                       電話
で ん わ

 ０２２０－２３－９６３２ 

 □サービス管理
か ん り

責任
せきにん

者
しゃ

     ： 髙
たか

橋
はし

 美智子
み ち こ

 

 □個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

作成
さくせい

年月日
ねんがっぴ

 ：       初回
しょかい

／  年   月   日
ねん      がつ       にち

 

                                            年
ねん

    月
がつ

   日
にち

変更
へんこう

 

 

＜利用料金＞ 

□法
ほう

に基
もと

づく介護給付
かいごきゅ うふ

支給
しきゅう

額に関
かん

する料金
りょうきん

 

内
ない

   容
よう

 金
きん

  額
がく

 

Ａ．法
ほう

に基
もと

づく介護給付
かいごきゅ うふ

支給額
しきゅうがく

 円
えん

 

Ｂ．代理
だ い り

受領
じゅりょう

額
がく

 円
えん

 

Ｃ．定率
ていりつ

負担
ふ た ん

額
がく

 円
えん

 

合計
ごうけい

 Ｂ＋Ｃ＝Ａ 円
えん

 

 

 

 

 



□法
ほう

に基づく
も と    

介護
か い ご

給付
きゅうふ

支給
しきゅう

対象外
たいしょうがい

サービスに関する
かん     

利用
り よ う

料金
りょうきん

     

 （１） １ヶ月
 か げ つ

毎
ごと

に料金
りょうきん

をお支
し

払
はら

いいただくサービス  

ご利用
り よ う

サービス 利用
り よ う

料金
りょうきん

 備考
び こ う

 

１．家賃
や ち ん

 １６，０００円／月
えん   つき

 

 

２．家賃
や ち ん

補助
ほ じ ょ

 １０，０００円
えん

／月
つき

 国保連
こ く ほ れ ん

より補助
ほ じ ょ

 

３．食事
し ょ く じ

代
だい

 朝食
ちょうしょく

３００円
えん

 昼食
ちゅうしょく

４００円
えん

 夕
ゆう

食
しょく

４００円
えん

 

 

４．光熱
こうねつ

水
すい

費
ひ

等
と う

 １８ ，０００円
えん

／月
つき

 

 

５．          円
えん

／月
つき

 

 

 （２） １回
かい

のご利
り

用
よう

ごとにお支
し

払
はら

いいただくサービス 

ご利用
り よ う

サービス 利用
り よ う

料金
りょうきん

 備考
び こ う

 

１．ガイドヘルプサービス 実費
じ っ ぴ

 

 

２．行事
ぎょ うじ

食事
し ょ く じ

代
だい

 実費
じ っ ぴ

 

 

３． 

  

 （３） その他
た

 

ご利用
り よ う

サービス 利用
り よ う

料金
りょうきん

 備考
び こ う

 

１． 電化
でんか

製品
せいひん

持込
もちこみ

料
りょう

 1台
だい

３０円
えん

／1日
  にち

あたり 
コタツ、電気毛布

で ん き も う ふ

、電気
で ん き

ストーブ

等
と う

の暖房器具
だ ん ぼ う き ぐ

、加湿器
か し つ き

 

２． その他
た

日用品
にちようひん

 実費
じ っ ぴ

  

□利用
り よ う

料金
りょうきん

の支払い
し は ら   

方法
ほうほう

         

  料金
りょうきん

、費用
ひ よ う

は、１ヶ月
 か げ つ

ごとに計算
けいさん

し、利用
り よ う

の翌月
よくげつ

17日
にち

頃
ごろ

にご請求
  せいきゅう

いたしますので、２７日
にち

までに

お支
し

払
はら

いください。入所
にゅうしょ

時
じ

や退所
たいしょ

時
じ

など１ヶ月
  かげつ

に満たない
み た な い

期間
き か ん

のサービスについては日
ひ

割
わ

り計
けい

算
さん

にてご請求
せいきゅう

いたします。         

         

 

私
わたし

は、この紙
かみ

に書いて
か   

あることを登米市
と め し

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょ う

議会
ぎ か い

の（職名
しょくめい

    氏名
し め い

            ）          

から説明
せつめい

を受
う

けました。 

        

  令和
れ い わ

    年
ねん

    月
がつ

    日
にち

 

 あなたの名前
な ま え

             住
じゅう

    所
し ょ

                                   

                                               

                       氏
し

    名
めい

                                   印       

  

 署
し ょ

名代
めいだい

行者
こうしゃ

               住
じゅう

    所
し ょ

                                 

 

                       氏
し

    名
めい

                                   印 


