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社会福祉法人 

登米市社会福祉協議会 

 

発 行 

と 

編 集 

 

社会福祉法人 登米市社会福祉協議会 津山支所 

〒986-0401 登米市津山町柳津字黄牛田高畑 36-5 

          (津山老人福祉センター １階) 

TEL  0225-68-2161  FAX 0225-68-2180 

 

 

 

生活相談所 ※予約は入りません。２名の相談員が応対いたします。 

開 所 月 日 相  談  員 時 間 ・ 場 所 

 ８月２５日（木） 阿 部 匡 教 西 條 規 明 
１０：００～１２：００ 

(津山老人福祉センター２階) 
 ９月２２日（木） 阿 部 匡 教 大 森 藤 彦 

１０月２７日（木） 阿 部 匡 教 阿 部 誠 子 

 法律相談所 ※予約制になっています。司法書士が応対いたします。 

開 所 月 日 時  間 予 約 受 付 場  所 

 ８月１９日（金） １３：００～ 

１６：００ 

(１人３０分以内)  

０２２５（７９）１１３５（豊里支所） 豊里高齢者趣味の交流館 

 ９月２２日（木） ０２２０（３４）２０３０（中田支所） 中田老人福祉センター 

１０月２０日（木） ０２２０（５８）５３０３（南方支所） 南 方 公 民 館 

 

 

 市保健師による頭と手を使ったゲーム、ボラン

ティアさんによる手作りの昼食や、舞踊ショーの

披露などもあり優雅なひと時を過ごしました。 

  

点字ブロック歩行を体験（写真）したり、非利

き手で作業をしたりと、普段何気なくできている

ことがとても難しく感じる一日となりました。 

 

 

 

リンパマッサージとレクリェーションで、体内に蓄積されている老廃物を外に出し、心も体もキレイ

になってみませんか？ 老若男女どなたでも参加できます。 
★第１回目 日 時：平成２３年９月１６日（金）申込み締切り：９月９日（金） 

 午前９時３０分～１１時３０分 

      場 所：津山老人福祉センター 

 

★第２回目 日 時：平成２３年１０月３日（月）申込み締切り：９月２６日(月) 

 午前９時３０分～１１時３０分 

      場 所：登米老人福祉センター     ※どちらも申込みは津山支所まで 

 

 

リンパマッサージ＆レクリェーションに参加してみませんか？ 

７月１５日（金） 

「ボランティア養成講座」 

（キャップハンディ 

体験学習） 

６月２２日（水） 

 

「ひとり暮らし 

高齢者のつどい」 


