
 
 
 
 
 

≪手洗い残し調査体験中≫ 
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７月３０日細川公民館にて、宮城県循環器呼

吸器病センターの出前講座を行いました。 

「インフルエンザ予防対策」と題して、予防と

治療法、ワクチン接種についてのお話の他、イ

エス・ノー問題、また演習として、塗料を手に塗

布し、石鹸と流水で手を洗い、ブラックライトをか

ざして行う、手洗い残し調査を体験しました。 

これから秋から冬にかけて流行する、インフ

ルエンザにかからないためにも、とてもためにな

る内容でした。 

 
８月２５日柳沢生活センター 

にて、ミニデイが開催されました。 

この日は「○×ゲーム」や「歌うレクリエ 

－ション」、「軽体操」を行いました。 

毎月行われるミニデイは、地域の方々 

と会ってお話をすることで、元気の源とな

っています。 

７月３１日、新しく須崎地区でミニデイサービス
が開催されました。 
サロン名も「あやめ会」と命名され、地域の皆さ

んのつどいの場として、今後スタートすることにな
ります。 
初回となる、この日はレクリエーションや健康体

操など、みなさんで楽しい時間を過ごしました。 

 

ミニデイサービスは地域の方々が集まり、一緒

に、お茶っこ飲みや、ゲーム、軽運動をすることで、

地域の方々と交流を図り、孤独感の解消や介護予

防につなげることを目的としています。 

 



行政に関する苦情や要望

などの相談受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月 家族介護者交流会（９/３） 

家族介護者教室（９/１４） 

１０月 南天の会（１０/８） 

福祉のつどい（１０/３０） 

うさちゃんクラブ（１０/２９） 

１１月 チャリティーバザー（１１/１） 

※ボランティアみなみかた主催 

災害訓練・災害ボランティア研修会 

地区福祉懇談会 

１２月 ひばりの会（１２/４） 

出張サンタ（１２/２４） 

生活相談（予約不要） 

 
 
 

日 時：９月 1０日（木） 

（午後１時３０分～３時） 

    １０月 1３日（火） 

（午後１時３０分～３時） 

場 所：南方農村環境改善センター「茶室」 

担 当：生活相談員 

問合せ：社協南方支所 ☎ ５８－５３０３ 

 法律相談（要予約） 

 
 
 
    ※相談１人３０分 

日 時：９月１７日（木） 

（午後１時～４時） 

場 所：豊里高齢者趣味の交流館 

予約先：社会福祉協議会豊里支所 

     ☎ ０２２５-７９-１１３５ 

担 当：司法書士 

行政相談（予約不要） 

 
 
 
 

日 時：９月１４日（月） 

（午後１時３０分～３時３０分） 

１０月１３日（月） 

（午後１時３０分～３時３０分） 

 場 所：南方公民館「２階会議室」 

 担 当：行政相談員 佐々木菊枝 

 問合せ：☎ ５８-４３８２ 

 

家庭内のトラブルや苦情問題

など、お困りごと全般 

 

法律・相続・損害・家庭問題・契約・
土地境界問題など、専門的な知識
を要する相談   

 皆さまの善意に心より 

感謝申し上げます。 
 
（H２７．７．１０～ 

H２７．８．２５まで受付分） 
 

プルタブ 
 
北本郷   千 葉 只 夫 様 

柳 沢   佐 瀬 きみ子 様  

一ノ曲   佐 藤 てる子 様 

畑  岡   浅 野 ひ ろ 様 

北本郷   木  村   實   様 

 原     浅  野   忍   様 

畑  岡   黒  澤   錬   様 

北本郷   しいたけランド 様  
 
使用済み切手 
 

市民生活課   様 
 
 

。 

※各行事の日程や内容等は、詳しく決まりましたら 

随時、支所だよりでお知らせいたします。 


